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TEMA DO PAP

A importancia do brincar na educacao infantil
SITUACAO-PROBLEMA

Os primeiros anos das criancas sdo uma época repleta de brincadeiras e
aprendizado, no ambiente escolar recebe estimulos maiores para o brincar e para o seu

desenvolvimento.
JUSTIFICATIVAS

Pessoal: Embora todos saibam que as criancas aprendem brincando, € importante
entender o quanto elas se desenvolvem nas brincadeiras o meio pelo qual descobrem o

mundo e aprendem.

Tedrica: Brincando, as criancas desenvolvem a linguagem, a capacidade cognitiva e

emocional, as habilidades sociais e motoras, socializa¢ao.

Préatica: Embora as criangas fagam isso naturalmente quando brincam com seus pares,
também aprendem muito brincando sozinhas. Nesses momentos, os professores podem

incentivar a conversa, perguntando sobre o que estéo fazendo, qual é o seu objetivo, etc.

OBJETIVOS

Geral: Construir uma compreensao dos conceitos, por meio do ludico, pois assim
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0 mundo e aprendem como as coisas funcionam enquanto exploram e

investigam.
Especificos:

I. Avaliar, através do brincar que todas as brincadeiras ajudam as criancas a construir

uma compreenséo de novos conceitos.

II. Compreender, que o brincar e a melhor maneira de aprender a socializar, brincar € um

jogo constante de dar e receber entre duas ou mais criancgas.

Ill. Demonstrar, conforme falam sobre o que estdo fazendo, praticam o uso da linguagem
e aprendem a gramatica e a construcdo de frases, desenvolvem as habilidades de

linguagem quando brincam.

REVISAO DE LITERATURA

Segundo Oliveira (2000) o brincar nao significa apenas recrear, € muito mais,
caracterizando-se como uma das formas mais complexas que a crianca tem de
comunicar-se consigo mesma e com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece
através de trocas reciprocas que se estabelecem durante as brincadeiras toda sua vida.
Assim, através do brincar a crianca pode desenvolver capacidades importantes como a
atencdo, a memodria, a imitacdo, a imaginacdo, partilha, socializacdo propiciando a
crianca o desenvolvimento de areas da personalidade como afetividade, motricidade,

inteligéncia, sociabilidade e criatividade.

Ja para Zanluchi (2005) reafirma que “Quando brinca, a crianga prepara-se a
vida, pois € através de sua atividade lidica que ela vai tendo contato com o mundo fisico
e social, bem como vai compreendendo como sdo e como funcionam as coisas”.
Portanto, destaca-se que quando a crianga brinca, parece mais madura, pois entra,
mesmo que de forma simbdlica, no mundo adulto que cada vez se abre para que ela lide

com as diversas situacoes.

Para Vygotsky (1998), a brincadeira, 0s jogos séo atividades especificas da
infancia, na quais a crianca recria a realidade usando sistemas simbolicos. E uma
atividade com contexto cultural e social. O autor relata sobre a zona de desenvolvimento

proximal que é a distancia entre o nivel atual de desenvolvimento, determinado pela
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de resolver, independentemente, um problema, e o nivel de desenvolvimento

potencial, determinado através da resolucédo de um problema, sob a orientacdo de um

adulto, ou de um companheiro mais capaz.

Por fim, Santos (2002) relata que “os jogos simbdlicos, também chamados
brincadeira simbdlica ou faz-de-conta, s@o jogos através dos quais a crianga expressa
capacidade de representar dramaticamente. ” Assim, a crianga experimenta diferentes
papéis e funcbes sociais generalizadas a partir da observacdo do mundo dos adultos.
Neste brincar a crianca age em um mundo imaginario, regido por regras semelhantes ao
mundo adulto real, sendo a submissao as regras de comportamento e normas sociais a

razao do prazer que ela experimenta no brincar.
ESTRATEGIAS DE ACAO

Estratégia de acdo 1: Avaliar, através do brincar que todas as brincadeiras ajudam as
criancas a construir uma compreensdo de novos conceitos. Seus cérebros séo
estimulados e elas desenvolvem constantemente suas habilidades intelectuais
(cognitivas), como memoria, percepcdo, resolucdo de problemas, habilidades de
pensamento, etc. Assim serd feito uma roda de conversa para estabelecer as etapas e
regras das brincadeiras propostas, esta aula acontecera durante uma aula de educacgéo
fisica no periodo de 20 minutos na propria escola do aluno. Para Zanluchi (2005) reafirma
que “Quando brinca, a crianga prepara-se a vida, pois é através de sua atividade ludica
que ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem como vai compreendendo

como sao e como funcionam as coisas”.

Produzir um circuto motor com as orientagdes necessarias para realiza-lo, com
diferentes obstaculos, a serem atingindos para que seja observadas as dificuldades e

facilidade para realizacdo do circuto por este aluno.

Estratégia de agdo 2: Compreender, que o brincar e a melhor maneira de aprender a
socializar, brincar é um jogo constante de dar e receber entre duas ou mais criangas.
Apbs as explicacdes sobre a atividade proposta sera feito o circuito com 5 fases com
objetivo que estas criancas realize este circuito com facilidade (saltar, pular, correr,
sentar). Diante desta proposta as observacdes sobre a atividade seréo registrada através
de fotos. Logo acontecera uma roda de conversa onde estas fotos serdo exposta no

mural da sala de aula para que os alunos se vejam e vejam 0s colegas o0 seu
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0 na atividade. Para Oliviera (2000) o brincar ndo significa apenas recrear, é
muito mais, caracterizando-se como uma das formas mais complexas que a crianca tem
de comunicar-se consigo mesma e com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece

através de trocas reciprocas que se estabelecem durante as brincadeiras toda sua vida.

Assim possa fazer uma reflexdo sobre atividade e desempenho e dificuldades
das criancas nesta atividade.

Estratégia de acdo 3: Demonstrar, conforme falam sobre o que estdo fazendo, praticam
0 uso da linguagem e aprendem a gramatica e a construcdo de frases, desenvolvem as
habilidades de linguagem quando brincam. Nesta ultima etapa sera realizada uma
conversa em grupo com as criangas para que os alunos, assim, diantes das fotos da
atividade possam relatar quais dificuldades e facilidades encontradas na realizacao da
atividade. Nesses momentos, 0s professores podem incentivar a conversa, perguntando
sobre o que estdo fazendo, qual € o seu objetivo, etc. Para Vygotsky (1998), a
brincadeira, os jogos sdo atividades especificas da infancia, na quais a crianca recria a
realidade usando sistemas simbdlicos. Assim, a troca de esperiéncia estara feita através
de estrategias, realizacbes de atividade e registro e resultado da atividade proposta.
Conforme falam sobre o que estdo fazendo, praticam o uso da linguagem e aprendem a
gramatica e a construcdo de frases. As criancas desenvolvem as habilidades de
linguagem quando brincam. A exposi¢cdo constante a atividades novas, constréi e

expande seu vocabulario.

CRONOGRAMA

Atividade MARCO ABRIL MAIO JUNHO

Construgéo e compreenséo de
novos conceitos

Construcdo e compreensao de X X
Novos conceitos

Habilidades de linguagem quando X
brincam

RECURSOS

Atividade Recursos
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UN Mgéo e compreenséo de Fotos e videos ilustrativas de alguns circutos
NOVOsS conceitos

aprender bambolés

Brincar e a melhor maneira de | Cones, cordas, garafas pets, pneus, cadeirinhas, bola,

Habilidades de linguagem quando Fotos, mural
brincam

RESULTADOS ESPERADOS

O projeto a importancia do brincar na educagéo infantil, teve como objetivo
conhecer o significado do brinca. Para definir o brincar na infantil, ressaltamos a
importancia do brincar para o desenvolvimento integral do ser humano nos aspectos
fisico, social, cultural, afetivo, emocional e cognitivo, torna-se também fundamental
compreender o universo ludico, segundo Vygotsky (1998) a capacidade de imaginar,
fazer planos, apropriar-se de novos conhecimentos surge nas criancas, através do
brincar.O primeiro més de estrategia foi um ato de descobertas para as criancas ao
assistirem videos das atividades (circuito motor) que seriam propostos durante os
proximos quatros meses de projeto, olhares atentos e curiosos.

A criancga por intermédio da brincadeira, das atividades ludicas, atua, mesmo que
simbolicamente, nas diferentes situacfes vividas pelo ser humano, reelaborando
sentimentos, conhecimentos, significados e atitudes onde a crian¢ca comunica-se consigo
mesma e com o mundo, os estimulos passados e adquiridos durante a infancia e seus
primeiros anos escolares sdo de suma importancia para seu desenvolvimento, as
habilidades motoras € muito importante durante as brincadeiras, as criancas
desenvolvem através de movimentos como escalar, correr, andar, balancar, pendurar,
pular, nadar, ajuda também nos desafios, brincar ajuda a encontrar solu¢cdes para os
problemas que surgem, de forma divertida, o brincar na educagéo infantil proporciona a
crianca estabelecer regras constituidas por si e em grupo, contribuindo na integracao do
individuo na sociedade. Ao aplicar as atividades (circuito motor) proposto observamos
que o projeto proposto foi de suma importancia, e teve seu objetivo alcancado pelo
interesse e 0 prazer das criangcas ao conhecer 0os novos desafios, claro que surgiram
algumas frustagbes como n&o conseguirem realizar a atividade tudo isso, fazeram parte

do desconhecido para eles.
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Segundo Oliveira (2000) o brincar ndo significa apenas recrear, € muito mais,
caracterizando-se como uma das formas mais complexas que a crianca tem de
comunicar-se consigo mesma e com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece
através de trocas reciprocas que se estabelecem durante toda sua vida. Assim, através
do brincar a crianca pode desenvolver capacidades importantes como a atencao, a
memoria, a imitacdo, a imaginacado, ainda propiciando a crianca o desenvolvimento de
areas da personalidade como afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e

criatividade.

Tivemos repostas positivas e esperadas no desenvolvimento da linguagem da
fala através da atividade proposta (circuito motor), de interacdes entres as criangas e
muitas vezes de ajuda entre as criangas, assim segundo Zanluchi (2005) reafirma que
“Quando brinca, a crianga prepara-se a vida, pois é através de sua atividade ludica que
ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem como vai compreendendo como

sao e como funcionam as coisas.

Neste sentido, o objetivo central deste estudo foi analisar a importancia do
brincar na educacao Infantil, pois, segundo os autores pesquisados, este € um periodo
fundamental para a crian¢a no que diz respeito ao seu desenvolvimento e aprendizagem
de forma significativa. Desta forma, este estudo proporcionard uma leitura mais
consciente acerca da importancia do brincar de forma positiva na vida do ser humano, e,

em especial na vida da criancga.

Assim, este projeto alcangou sim, seus trés objetivos especifico durante sua
realizacdo, nesta proposta de 4 meses de projeto:

» Construcéo e compreensao de novos conceitos;

* Brincar e a melhor maneira de aprender;
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UN‘iNAs de linguagem quando brincam.

FONTE: CMEI Vitéria Murad (2021)

Fonte: CMEI Vitéria Murad (2019) Fonte: CMEI Vitéria Murad (2019)
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Fonte: CMEI Vitdria Murad (2019) Fonte: CMEI Vitéria Murad (2019)
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LINK PARA VISUALIZACAO DA APRESENTACAO FINAL

https://anchor.fm/karina-oliveira46

&® 0800 323 9000 K1 /faculdadeunina . dub L
Rua Cldudio Chatagnier, n® 112 e Bacacheri ® 82520-590 e Curitiba e PR unina.eau.or



https://anchor.fm/karina-oliveira46

