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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo investigar o brincar na creche, desde uma
perspectiva do brincar heuristico. Constitui-se como uma pesquisa qualitativa
realizada por meio de revisao bibliografica, tendo como aporte tedrico principal a
obra Elinor Goldschmied e Sonia Jackson (2006) criadoras do brincar heuristico,
além da pedagogia do brincar livre amplamente relacionada a Abordagem Pikler.
Foram utilizados, também, artigos e livros de autores brasileiros especialistas no
estudo de bebés e criancas bem pequenas em contextos coletivos. A busca foi
realizada com os seguintes descritores: A Infancia e o Brincar como direito. Brincar
Heuristico. Cesto dos Tesouros. De acordo com a revisao da literatura, pode-se
concluir que o cesto dos tesouros, o jogo heuristico e as bandejas de
experimentacdo, proporcionam aos bebés e criangas bem pequenas, momentos
intensos de pesquisa e descoberta, por meio da exploragao livre. O estudo buscou
dar énfase para abordagem do cesto dos tesouros, o qual nos permitiu verificar que
os bebés e as criangcas bem pequenas precisam de um contexto que os respeite e
potencialize as suas possibilidades de explorar, comunicar e construir sentidos.
Neste sentido, o cesto dos tesouros pode ser considerado uma brincadeira individual
e também coletiva, muito indicada para os bebés. Entretanto, para que o cesto dos
tesouros seja significativo e potencializador do desenvolvimento e das
aprendizagens das criangas, a professora deve se disponibilizar a organizar
espacos, tempos e materiais que contemplem os interesses e peculiaridades dos
bebés e das criangas bem pequenas.

Palavras-chave: A Infancia e o Brincar como direito. Brincar Heuristico. Cesto dos
Tesouros.
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INTRODUGAO

A creche, entendida como instituicio de educacdo para as criancas da
primeira infancia, zero a trés anos, € uma realidade relativamente recente em nosso
pais, resultado de alteracbes sociais ocorridas nas Ultimas décadas. As
necessidades de apoio a familia vao, assim, crescendo gradual e sistematicamente
nas sociedades contemporaneas.

Sabe-se que a tarefa de educar nos primeiros anos é complexa, seja para os
pais, seja para os profissionais da primeira infancia. Se educar for entendido no seu
pleno sentido educare, a formagao integral da crianga é a meta. Dentro dessa
perspectiva, todas as experiéncias vivenciadas pelas criangas, para além dos
cuidados, atividades ou experiéncias propostas pelos adultos, o brincar espontaneo
assume um lugar de destaque.

A creche é um espacgo de vida coletiva, de encontro e convivio entre os
diversos sujeitos e suas culturas. Nelas muitas criangas terdo sua primeira
experiéncia educacional coletiva. No entanto, € muito comum no primeiro contato
com os bebés surgirem sensagdes de insegurangas, impoténcias ou desmotivagdes.
Esse olhar limitado, pode restringir uma pratica pedagodgica voltada apenas para
seus cuidados.

Na tentativa de romper com uma visdo assistencialista, é fundamental criar
um ambiente em que os bebés “aprendam observando, tocando, experimentando,
narrando, perguntando e construindo agdes e sentidos sobre a natureza e a
sociedade, recriando, deste modo, a cultura” (BARBOSA, 2010, p. 3). Nesse sentido,
o brincar, enquanto atividade cultural da crianca, deve ser reconhecido como uma
atividade valiosa e imprescindivel para o processo de desenvolvimento e
aprendizagem. “A proposicdo de uma pedagogia da infancia, pautada pela
brincadeira e pela voz das criangas, numa outra organizagao dos espagos e dos
tempos passados em creches e pré-escolas, acrescentou elementos novos a
educagao infantil” (NASCIMENTO, 2012, p. 61).

Partido dessa premissa, o desejo em aprofundar esta tematica ocorreu
quando tive a oportunidade de realizar com os bebés e criancas bem pequenas uma
proposta pedagogica sobre o brincar heuristico, na Instituicdo de Educagéo Infantil
em que trabalho, o Centro de Educacdo Infantil - Cantinho Feliz - da irma

Clementina.



Também se justifica a escolha do tema, pelas experiéncias que tive na minha
infancia, da qual tenho muitas recordacbées de brincadeiras e jogos com materiais
nao estruturados. Entendo que estas brincadeiras me ajudaram a ser quem sou
hoje, permitindo-me a superar minha timidez extrema, faciltando meus
relacionamentos pessoais e sociais.

Acreditando que é por meio da pesquisa que se questiona os problemas
nascidos na pratica e que sado essas experiéncias que impulsionaram o estudante a
buscar respostas, se formulou a seguinte pergunta: quais s&o as contribui¢des do
brincar livre, com objetos ndo estruturados ou de largo alcance, para as criangas
bem pequenas?

Dessa forma, essa pesquisa tem como objetivo geral: investigar o brincar na
creche desde a perspectiva do brincar heuristico. E como objetivos especificos:
apresentar o brincar como direito; conceituar as diferentes modalidades do brincar
heuristico; descrever o cesto dos tesouros e sua metodologia como proposta
pedagogica.

Esta pesquisa foi realizada por meio de um levantamento bibliografico, foram
utilizados livros, periddicos, artigos, teses de doutorado e dissertagcdes de mestrado.
A busca foi realizada por meio dos seguintes descritores: brincar, brincar heuristico,
cesto dos tesouros, selecionadas entre os anos de 2010 a 2020. Conforme Boccato
(2006) a pesquisa bibliografica busca a resolugdo de um problema por meio de
referenciais tedricos publicados, analisando e discutindo as varias contribuicdes
cientificas. Esse tipo de pesquisa trara subsidios para o conhecimento sobre o que
foi pesquisado, como e sob que enfoque e/ou perspectivas foi tratado o assunto
apresentado na literatura cientifica.

Para contemplar tais objetivos a pesquisa esta estruturada em duas partes.

O primeiro capitulo, discorre brevemente sobre a concepcao de infancia,
enfatizando o brincar como direito da crianga que deve ser garantido pela familia,
pela sociedade em geral e pelo poder publico para todas as criangas.

No segundo capitulo, define-se o termo heuristico e as trés modalidades que
existem dentro do brincar heuristico: o Cesto de Tesouros, o Jogo Heuristico e a
Bandeja de Experimentagcdo. Sendo que a metodologia do Cesto dos Tesouros sera
aprofundada. Portanto, em cada subponto sao ressaltadas as contribuicbes da

brincadeira livre com objetos n&o estruturados para as criangas bem pequenas, a



escolha dos materiais, a formagao dos agrupamentos e tempo necessario para cada
sessao, o papel da professora em cada etapa dessas modalidades.

E, por ultimo, serdo apresentadas as conclusdes e as consideragdes finais.
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CAPITULO 1 - O BRINCAR E A INFANCIA

Este capitulo vai discorrer brevemente sobre a concepc¢do de infancia,
enfatizando o brincar como direito da crianga que deve ser garantido pela familia,

pela sociedade em geral e pelo poder publico para todas as criangas.

1.1 CONCEPCAO DE INFANCIA

Para iniciar a discussao sobre o brincar se torna indispensavel discorrer sobre
o desenvolvimento do significado atribuido a infancia ao longo da historia.
Atualmente, compreendemos as criangas como sujeitos de direitos, no entanto, nem
sempre foi assim, a crianga nem sempre foi vista e percebida como nés entendemos
hoje. Segundo Kuhlmann Jr. (1998, p. 22) “[...] o sentimento de inféncia n&o seria
inexistente em tempos antigos ou na ldade Média [...]", mas este sentimento sempre

esteve atrelado aos contextos social, cultural e politico.

A insergao concreta das criangas e seus papéis variam com as formas de
organizagao da sociedade. Assim, a ideia de infancia ndo existiu sempre da
mesma maneira. Ao contrario, a nogéo de infancia surgiu com a sociedade
capitalista, urbano-industrial, na medida em que mudavam a insergéo e o
papel social da crianga na comunidade. (KRAMER, 2006, p. 14)

A partir da obra de Philippe Ariés, - Histéria Social da Crianga e da Familia -
(1986), vemos alguns conceitos de infancia, que segundo o autor, apresentam uma
reflexdo sobre a crianga no seu ambiente familiar e social, cuja visdo foi se
modificando com a modernidade. Como afirmou, o professor Moyses Kuhimann Jr, o
conceito de infancia ndo € um fendbmeno estatico, ele sofre mudancas conforme os
contextos em que elas estiverem inseridas.

A sociedade sempre oferece ideias e modelos para infancia, a obra de Ariés
mostra isso, abordando alguns aspectos importantes sobre a construgdo da crianga
como sujeito histérico. De acordo com o autor, na sociedade medieval, com a idade
de sete anos as criangas agiam e eram tratadas como pequenas versdes dos
adultos & sua volta (ARIES, 1986). Esta compreensao da crianga como um pequeno
adulto pode ser explicado, de acordo com Guimaraes (2017, p. 3), “em boa parte o

atendimento precario as criancas; o descaso com o alto indice de mortalidade infantil
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devido ao perigo constante de 6bito pds-natal e as péssimas condigdes de saude e
higiene da populagdo em geral e das criangas, em especial, em varios momentos da
historia”.

De acordo com a pesquisa realizada por Ariés (1981), as mulheres e criangas
eram seres totalmente submissos, que nao mereciam nenhum tratamento
diferenciado. As criancas pequenas, a partir do momento em que apresentavam
independéncia fisica eram logo inseridas no mundo adulto, ndo passando pelos
estagios de desenvolvimento, conhecidos pela sociedade atual.

Ainda segundo o autor, as criangas nao tinham funcéo social até trabalharem,
nao havia a divisao territorial e de atividades em funcao da idade dos individuos, ndo
havia uma representacao elaborada dessa fase da vida. A crianca ndo era criada
pela familia, sua educagéo era garantida pela aprendizagem por meio de tarefas
realizadas juntamente com os adultos da comunidade. A crianga aprendia com os
mais velhos, portanto, a socializacdo acontecia no convivio com a sociedade de uma
forma geral e ndo apenas com outras criangas. Misturavam-se idades e condigdes
sociais diferentes, ndo havendo espaco para intimidade e privacidade (ARIES,
1978).

No século XVII, as familias comegaram a entender as criangas, como sujeitos.
Nesse contexto, pode-se observar que surge um novo sentimento de infancia, a
crianga passa a ser reconhecida como figura central da familia (ARIES, 1978).
“Convém ainda destacar que a infancia, como uma etapa de atengao particular com
a crianga, destacada do mundo adulto, longe do trabalho e educada nas escolas
atingiu primeiro as criangas das classes abastadas” (GUIMARAES, 2017, p.3).

Assim, os sinais de desenvolvimento do sentimento para com a infancia
tornaram-se mais numerosos e mais significativos a partir do fim do século XVI e
durante o século XVII, pois os costumes comecaram a mudar, tais como os modos
de se vestir, a preocupacido com a educacao, bem como separacao das criancas de
classes sociais diferentes. A escola era uma maneira de prolongamento da infancia,

enquanto a crianga estava na escola, ela gozava desta etapa em sua vida.

Com a escola a crianga deixa de ser misturada ao adulto para aprender e é
mantida a distancia numa espécie de quarentena antes de ser solta no
mundo. A escola deixou de ser reservada aos clérigos para se tornar o
instrumento normal da iniciagdo social, da passagem do estado da infancia
ao do adulto. (ARIES, 1981, p. 159).
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O autor ainda afirma que a escola teve um papel muito importante no conceito
de infancia, porque “muito tempo se passou até que aparecesse como uma
instituicido especialmente reservada as criancas”. (ARIES, 1981, p.124). A
escolaridade agora é tratada como uma questdo de crianga, € € na escola que a
crianca deveria estar.

Na atualidade, a crianga € vista legalmente como um sujeito de direitos,
situado historicamente e que precisa ter as suas necessidades fisicas, cognitivas,
psiquicas, emocionais e sociais supridas, ndo cabendo mais o modelo de crianga
como sendo um miniadulto.

Portanto, a forma como compreendemos a crianga e a infancia tem passado
por grandes transformagdes. No Brasil, em 1988, a Constituicdo Federal brasileira
determina que a familia, a sociedade e o Estado s&o responsaveis em garantir “com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacido, a educacao [...]" e
define o atendimento escolar as criangas menores como direito social (BRASIL,
1988), e “a assisténcia gratuita, desde o nascimento até 5 (cinco) anos de idade em
creches e pré-escolas”(Redagao dada pela Lei n® 12.796, de 2013).

No entanto, quando se pensa nas criangas brasileiras percebe-se que a
realidade da maioria delas ainda é outra. Mesmo estando apenas na idade de
brincar, assumem responsabilidades que seriam apenas dos adultos, como trabalhar
para ajudar na renda familiar. Nesse sentido, Del Priori (2010), assegura que a
histéria das criangas no Brasil, vem mostrando que existe uma enorme distancia
entre o mundo infantil descrito pelas organizagdes internacionais, pelas
organizagbes nao governamentais e pelas autoridades, daquele no qual a crianga

encontra-se cotidianamente imersa.

Nossas criangas estdo nas ruas, nas pragas, nas praias, nas saidas das
escolas. Ha aquelas que estudam, as que trabalham, as que cheiram cola,
as que brincam, as que roubam. Ha aquelas que sao amadas e, outras,
simplesmente usadas. Estdo nos anuncios da midia, nos rétulos dos mais
variados géneros de consumo, aumentando o comércio e a industria de
produtos infantis. (DEL PRIORI, 2010, p.7)

Existe, sim, uma concepcdo da crianga como um ser particular, com
caracteristicas proprias diferente do adulto. Mas por outro lado, a realidade, é que
ainda muitas criangas ndo tém acesso a uma alimentacdo saudavel, a uma casa

digna, a uma familia, a tecnologia e até mesmo a escola formal. Apesar das



13

conquistas sociais, ainda se tem uma longa caminhada de luta, na tentativa de
garantir direitos essenciais as criangas brasileiras.

A seguir, sera apresentado o brincar como direito. Assim como ter acesso a
uma boa alimentagdo, a uma educacgao de qualidade e a um atendimento médico
adequado — direitos defendidos por lei e reconhecidos como primordiais - o brincar

também precisa ser visto como um direito essencial ao desenvolvimento infantil.

1.2 O BRINCAR NA INFANCIA COMO DIREITO

Como descrito anteriormente, ao longo do tempo busca-se o reconhecimento
da crianga como um sujeito, na medida em que a sociedade se modifica, novos
condicionantes vao surgindo e revelam condigbes de perceber a crianga sob novas
perspectivas. O reconhecimento dos direitos da crianga € uma conquista do século
XX, “reconhecendo-se com eles, que a crianca € um ser humano especial, com
caracteristicas especificas, e que tem direitos préprios” (MARCILIO, 1998, p. 47).

Assim, “[...] o conceito alargado de direitos humanos [...], emerge o conceito de
direitos das criangas que decorre das especificidades proprias deste grupo etario”
(SOARES, 2005a, p. 18). Por meio de politicas publicas, foram criados instrumentos
legais, nacionais e internacionais, que contemplam o direito do brincar. Nesse
sentido, é dever da familia, do Estado e da sociedade assegurar a pratica do
exercicio desses direitos.

Todos sabemos o que significa brincar, no entanto, sdo varias as tentativas de
conceituar o ludico, a brincadeira, o brinquedo e o brincar e, a0 mesmo tempo,
diferencia-los. Existe diferentes concepcdes sobre o brincar, que de acordo com
Kishimoto (1998), trés campos de estudos podem subsidiar os trabalhos de
pesquisa.

Para a autora o brincar pode ser analisado desde uma abordagem de natureza
sociolégica, que analisa o brincar como fendbmeno cultural. Ou desde uma
perspectiva filosofica que concebe o brincar como atividade livre e esponténea e ao
mesmo tempo destacando a supervisdo da professora. Outra maneira de entender o
brincar é a partir de abordagens psicologicas de base psicogenéticas, em que o
brincar & visto como uma atividade infantil por exceléncia. “Toda a atividade

espontanea da crianga €, a principio, um fim e si mesma” (KISHIMOTO, 1998, p.14).
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Ainda dentro das abordagens psicolégicas, encontra-se os trabalhos de Vygotsky,
qgue concebe o jogo infantil como atividade criadora, marcado pela cultura e mediado
pelos sujeitos com quem a crianga brinca.

E importante salientar, que mesmo nas pesquisas realizadas, na maioria das
vezes, esses termos sao utilizados como sinbnimos, seja no cotidiano seja na
literatura, especifica, ndo apresentando, segundo os autores pesquisados, uma

definicdo unica. Para Kishimoto (1994):

Entende-se que 0 jogo, por ser uma agao voluntaria da crianga, um fim em
si mesmo, ndo pode criar nada, ndo visa um resultado final. O que importa é
0 processo em si de brincar que a crianga se imp&e. Quando ela brinca, ndo
estad preocupada com a aquisigdo de conhecimento ou desenvolvimento de
qualquer habilidade mental ou fisica. Da mesma forma, a incerteza presente
em toda conduta ludica é outro ponto que merece destaque. No jogo, nunca
se tem o conhecimento prévio dos rumos da agdo do jogador, que
dependera, sempre, de fatores internos, de motivagdes pessoais, bem como
de estimulos externos, como a conduta de outros parceiros. (p. 114)

A Organizagdo das Nagbdes Unidas (ONU), por meio da Declaracdo dos
Direitos da Crianga, ja assumia, em 1959, o compromisso de que a crianga deve ter
plena oportunidade para brincar e a recreacdo. Este compromisso foi reforcado na
Convengao dos Direitos da Crianga (CDC), que foi adaptada da Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos, s6 que voltada para a crianga, em 1989 se
reconheceu explicitamente o direito da crianca ao descanso, lazer, brincar,
atividades recreativas e livre e plena participacao na vida cultural e artistica.

No Brasil, em 1996 entrou em vigor a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéao
(LDBN), que estabelece a Educacdo Infantii como primeira etapa da Educagao
Basica, dividida em creche (0 a 3 anos), a pré-escola (3 a 6 anos). Destacamos
aqui, a Lei n°® 12.796, de 4 de abril de 2013, que altera a Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, estabelecendo que a pré-escola sera para as criangas de 4
(quatro) a 5 (cinco) anos de idade e ndo mais 6 (seis) como previsto pela LDBN de
1996.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Infantii (DCNEI)
determinam que as brincadeiras e as interagcoes devem ser eixos norteadores das
propostas curriculares da Educacao Infanti. Como documento normativo, se
estabelece que as propostas pedagogicas das escolas de Educagao Infantil devem

garantir a convivéncia e a relagdo entre as criangas. Dentro dessa ldgica, o
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documento coloca a crianga como centro do planejamento curricular, como sujeito
historico e de direitos que, “nas interagdes, relacbes e praticas cotidianas que
vivéncia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia,
deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura” (BRASIL, 2010, p.12)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é outro documento mandatério que
ja estava previsto na Constituicdo Federal de 1988, na Lei de Diretrizes e Bases, na
Diretrizes Nacionais para a Educagdo Basica, entre outros documentos. A ultima
versdo da BNCC foi aprovada em 22 de dezembro de 2017, publicada pela
Resolugao CNE/CP n° 2.

O principal objetivo da BNCC ¢é orientar os curriculos da Educagao Basica. A
parte da BNCC que trata, especificamente, da Educacdo Infantil, esta vinculada
diretamente as Diretrizes Curriculares da Educacgao Infantil (DCNEI).

Um dos aspectos centrais da BNCC-EI, foi a de uma nova organizagéo
curricular, colocando o bebé e a crianca pequena como centro do processo
educativo. O curriculo passa a ser organizado em campos de experiéncia e néo
mais nas quatro areas de conhecimento. “Os campos de experiéncias constituem
um arranjo curricular que acolhe as situagdes e as experiéncias concretas da vida
cotidiana das criangas e seus saberes, entrelagando-os aos conhecimentos que
fazem parte do patriménio cultural” (BRASIL, 2017, p. 38).

Esta perspectiva esta centrada no conceito de experiéncia de aprendizagem da
crianga pequena. Dessa forma, a organizagéo curricular esta estruturada em cinco
campos de experiéncias, no ambito dos quais sado definidos os objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento.

A seguir, se descreve de maneira suscinta, os cinco direitos de aprendizagem
propostos pela BNCC para a Educacao Infantil:

a) Conviver com criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizando
diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si do outro, o respeito
em relacgado a cultura e as diferengas entre as pessoas (BNCC, p.38).

b) Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos é tempos,
com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando é diversificando o
seu acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagéo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,

cognitivas, sociais e relacionais. (BNCC, p.38)
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c) Participar ativamente com adultos e outras criangas, tanto do planejamento da
gestdo da escola e das atividades propostas pelo educador, quanto da
realizacdo das atividades da vida cotidiana, tais como: a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes
linguagens, elaborando conhecimentos, decidindo e se posicionando. (BNCC,
p. 38)

d) Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emocdes, transformagdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando os seus saberes sobre a cultura,
em suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.
(BNCC, p.38)

e) Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas necessidades,
emocodes, sentimentos, duvidas, hipoteses, descobertas, opinides,
questionamento, por meio de diferentes linguagens. (BNCC, p. 38)

f) Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo
uma imagem positiva de si de seus grupos de pertencimento, nas diversas
experiéncias de cuidados, interagdes, brincadeiras de linguagens vivenciadas

na instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitario. (BNCC, p. 13)

Se nos voltarmos para os direitos de aprendizagens, entende-se que sdo as
maneiras como 0s bebés e as criangas pequenas tém para construir sentido no
mundo. Nesse sentido, o brincar e as relacbes sao os eixos que devem nortear toda
a pratica pedagdgica. A crianga pequena aprende por meio das relagbes que
estabelece com o0 meio e com as pessoas a sua volta, expressando suas ideias e
hipoteses, participando ativamente, explorando, brincando de diversas formas em
diferentes contextos e companheiros.

Com base no brincar como eixo que norteia a pratica pedagdgica, Kishimoto

afirma que:

A crianga, mesmo pequena, sabe muitas coisas: toma decisdes, escolhe o
que quer fazer, interage com pessoas, expressa o que sabe fazer e mostra,
em seus gestos, em um olhar, uma palavra, como é capaz de compreender
o mundo. Entre as coisas de que a crianga gosta esta o brincar, que é um
dos seus direitos. O brincar € uma acgao livre, que surge a qualquer hora,
iniciada e conduzida pela crianga; da prazer, ndo exige como condigdo um
produto final; relaxa, envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve
habilidades e introduz a crianga no mundo imaginario. (KISHIMOTO, 2010,

p.1).
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Entender o brincar como um direito da crianca, € que o brincar é parte
estruturante do curriculo da Educacgao Infantil, o seguinte capitulo vai abordar um
conceito de brincar, conhecido como brincar heuristico. Entende-se que o brincar &
uma forma de expressdo da infancia por exceléncia, e que a escola de Educacéao

Infantil deve ser um contexto que o brincar deve ser levado a sério.
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CAPITULO 2 - O BRINCAR HEURISTICO

O segundo capitulo inicia com a definicdo do termo heuristico e as trés
modalidades que existem dentro brincar heuristico: o Cesto de Tesouros, o Jogo
Heuristico e a Bandeja de Experimentagao.

Em cada subponto sera enfatizado as contribuicbes da brincadeira livre com
objetos ndo estruturados para as criangas bem pequenas, a escolha dos materiais, a
formagao dos agrupamentos e tempo necessario para cada sessao, e por ultimo o

papel da professora em cada etapa dessas modalidades.
2.1DEFINICAO E MODALIDADES DO BRINCAR HEURISTICO

Etimologicamente, a palavra heuristica chegou ao portugués por meio do
latim heuristica, tendo-se originado no grego heuristiké. Significa arte de encontrar,
ou a arte de descobrir. De acordo com o Novo dicionario da lingua portuguesa
heuristica pode ser definido como o “conjunto de regras e métodos que conduzem a
descoberta, a invencgao e a resolugéo de problemas (FERREIRA, 1986).

Esta relacionada a exclamacgao (eureca! ou heurecal!) feita pelo matematico
grego Arquimedes que, ao entrar numa banheira, causou um pequeno acidente que
Ihe forneceu o insight para a elaboragao do Principio de Arquimedes (MOUSTAKAS,
1990).

Se seguirmos essa légica, podemos compreender o brincar heuristico como
uma brincadeira de descobrir, explorar e inventar de maneira ativa e autbnoma pela
crianca. Sendo que essa livre exploracdo potencializa o desenvolvimento e as
aprendizagens infantis. “Ao usarmos a expressao especifica brincar heuristico,
queremos chamar a atencédo para a enorme importancia desse tipo de atividade
exploratoria e espontanea, dando a ela o significado e a importancia que realmente
merece”. (GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006, p. 48).

O brincar heuristico pode ser descrito como oferta a um grupo de criangas,
por um determinado periodo e em um ambiente controlado, uma grande quantidade
de tipos de diferentes de objetos e receptaculos, com os quais elas brincam
livremente e sem a intervencao dos adultos. (GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006).

Historicamente a escola é constituida por uma visdo de controle e submissao

da crianga pelo adulto. Nas Instituicdes de Educacéo infantil, ainda hoje, encontra-se
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cercadinhos, bebés confortos, carrinhos, brinquedos fora do alcance das criancgas,
portas que se abrem ao meio com o intuido de fechar a parte de baixo para a
crianga nao sair sozinha, resquicios de uma concepg¢ao de educacgao autoritaria e
controladora.

Mesmo que se entenda que a visao de controle e de autoritarismo devem ser
questionadas, é importante salientar, que o brincar heuristico ndo pode ser
compreendido como uma pratica espontaneista, em que a professora simplesmente
fornece materiais ndo estruturados ou sucatas as criancas pequenas.

O brincar heuristico apresenta desafios repletos de possibilidades, porque a
crianga pequena por si so ja é curiosa, tem interesse em conhecer e compreender o
mundo que a cerca. Esta proposta natural de brincar, estimula a criatividade e a
imaginagdo, e por meio dela a crianga pode tornar-se protagonista de suas
aprendizagens.

Essa atividade exploratéria permite que as criancas desde muito pequenas
compreendam o mundo ao seu redor e que aprendam com autonomia. O brincar
livre, sempre assistido pela professora!, em um ambiente seguro, com materiais
diversificados e adequados a cada faixa etaria desenvolve a iniciativa e autonomia
(FALK, 2004).

Essa premissa nos remete as palavras de Goldschmied e Jackson (2006, p.
149) que de forma enfatica pontuam que “o brincar heuristico € uma abordagem, e
nao uma prescrigdo”. As autoras prosseguem afirmando que ndo existe uma unica
maneira correta de fazé-lo, sendo que um dos grandes méritos dessa abordagem é
que ela liberta a criatividade dos adultos e torna a tarefa de educar e cuidar dos
bebés muito mais significativa.

Importante ressaltar que cada lugar tem sua cultura, portanto, ndo existe
apenas uma unica maneira de realizar esta proposta. Cabe a professora ser o canal
que favorece diversas formas de expressao, criagao, exploracao e interacao social.

E fundamental estimular o espirito de colaboragdo, troca de saberes e
aprendizagens entre as criangas, levando-as a autonomia e a livre expressdo em
seus diferentes modos de pensar, de sentir, de descobrir, de ver o mundo e dos

seus processos de criagao.

1 Optou-se por utilizar professora pelo forte carater feminino na Educacgao Infantil. Dados do Censo
Escolar 2017, do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep)
aponta maioria absoluta (81%), de professoras na Educagéo Basica (MEC/INEP, 2018)



20

A seguir serdo apresentadas as modalidades do brincar heuristico. Existem
trés modalidades do Brincar Heuristico: o Cesto do Tesouros, Jogo Heuristico e a
Bandeja de Experimentagao.

O Cesto dos Tesouros esta indicado para os bebés que ja conseguem sentar-
se, até mais ou menos 1 ano de idade. O Cesto € composto de materiais nao
estruturados e naturais, deve-se garantir que as criangas investiguem e
experimentem diferentes possibilidades. No Cesto dos Tesouros o tempo minimo
gira em torno de 30 minutos, o grupo tem que ter no minimo 2 bebés e no maximo 3.
A professora deve estar atenta e proxima, mas sem ser intrusiva.

A figura 1 — apresenta a imagem do Cesto dos Tesouros:

Figura 1 — Cesto dos Tesouros

Fonte: https://www.designsforeducation.co.uk/product/traditional-toddler-treasure-basket/

A segunda modalidade é o Jogo Heuristico, entendido como uma proposta
que oferece para as criangas, uma grande quantidade de materiais néao
estruturados, diversificados, interessantes e potencializadores de acodes
espontaneas com, as quais, elas brincam livremente sem intervencédo direta da
professora.

A faixa etaria para essa brincadeira varia entre 12 a 24 meses, ela é realizada
em pequenos grupos, participam entre 4 a 6 criangas, cada crianga em um tapete
com seus materiais, o tempo estipulado € de mais ou menos 30 minutos, e o tempo
final para o fechamento da sessédo € de 15 minutos.

A professora deve falar claramente, fazer afirmativas e ser breve, também é
papel da professora organizar a sessao, sustentar a acdo das criangas, observar,
registrar, envolver as criangas na reorganizagdo e interpretar. E por ultimo, o

encerramento da sessdo, que fica para reorganizar os materiais junto com as
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criangas, nesse momento, a professora vai nomeando os objetos e guardando-os na
sacola correspondente. Esta proposta “foi pensada como uma continuidade para as
atividades com o Cesto dos tesouros". (MAJEM, ODENA, 2010, p.37).

A figura 2 - apresenta-se o espago devidamente preparado para o Jogo
Heuristico. Um ambiente calmo e tranquilo, sem nenhum objeto que possa distrair as
criangas durante a brincadeira. O espacgo foi organizado com seis tapetes, contendo
em cada tapete o mesmo tipo e quantidade de materiais.

Figura 2 - Espago do jogo Heuristico

Fonte: CEI Cantinho Feliz da Irma Clementina (2019)

Ja na Figura - 3 apresenta uma foto com seis criangas pequenas, cada uma
em um tapete explorando os materiais.

Figura 3 - Jogo Heuristico

Fonte: CEI Cantinho Feliz da Irma Clementina (218)
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A terceira modalidade é a Bandeja de Experimentacdo: A bandeja de
experimentagao, possibilita a investigacao, a realizagdo de hipéteses matematicas e
fisicas, das combinagdes entre materiais continuos, ndo contaveis como: Farinha, p6
de café, erva-mate, graos miudos, areia em bandejas, e descontinuos, contaveis que
possam contar. Pedras, rolhas, prendedores de roupa, tampinhas, sementes
grandes, nozes, entre outros.

Nessa sessao, a faixa etaria € a partir dos 2 até 3 anos de idade, participam
entre 8 a 10 criangas, cuja turma é dividida em pequenos grupos, geralmente essa
sessdo acontece trés vezes na semana para que todos da turma possam participar.
A professora deve comunicar as criangas como sera a brincadeira, fazendo alguns
combinados, tais como: manter o material sobre a mesa; ndo colocar na boca, entre
outros.

Deve-se organizar o espacgo antes de convidar as criangas a participarem da
brincadeira. Para o encerramento da bandeja de experimentagdo, a professora
devera avisar ao grupo com antecedéncia de que a brincadeira esta terminando, e
ao encerrar, as criangas auxiliam na reorganizagéo e na separagao dos materiais.

Na bandeja de experimentagdo a crianca faz aquela pergunta: - O que
acontece? - Como dar nomes para os fenbmenos que acontecem?

As figuras 4 e 5 - apresenta o espacgo interno e o espago externo. Dois
espagos organizados com o0s materiais e elementos visiveis, que poderdao ser
utilizados na hora da brincadeira, assim deixando-os mais neutros e livres para a
experimentacao.

Figura 4 - Espacgo Interno

Fonte: CEI Cantinho Feliz da Irma Clementina (2019)
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Figura 5 - Espaco externo

Fonte: CEI Cantinho Feliz da Irma Clementina (2019)

A figura 6 — Bandeja de Experimentagéo apresenta uma foto de nove criangas
pequenas ao redor da mesa com o0s materiais contaveis e nao contaveis

experimentando possibilidades criativas com esses elementos.

'Figura 6 - Bandeja de Experimentag&o

Fonte: EI Canﬁnﬁ eliz da Irrﬁé C

e

ementina (2019)
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Como foi apresentado, o brincar heuristico esta relacionado ao brincar pelas
descobertas, livre e espontanea e que de acordo com alguns tedricos apresenta trés
modalidades. Nesta pesquisa, optou-se por estudar com maior profundidade o Cesto
dos Tesouros, a opgao nado esta ligada ao grau de importancia que cada modalidade
possui, visto que a pesquisadora demonstrou maior interesse por esse tema pelo
fato de trabalhar com os bebés.

A seguir sera abordado de maneira pormenorizada a modalidade do Cesto

dos Tesouros.

2.2 O CESTO DE TESOUROS

Mesmo que na atualidade a Educacédo Infantil esteja pautada nos direitos da
crianga pequena em desenvolver-se de forma integral, a realidade é permeada de
grandes desafios. Esses desafios tornam-se ainda maiores quando se pensa no
trabalho com os bebés, o que implica na criacdo de ambientes em que estes
aprendam observando, tocando, experimentando, narrando suas descobertas
através de diferentes linguagens.

De acordo com Fochi (2018), ao término da segunda guerra mundial, Elinor
Goldschmied, seu marido e seu filho Marco retornaram a ltalia. A pesquisadora
passou a realizar diversas visitas a diferentes orfanatos, observando as condigdes

em que os bebés e as criangas pequenas viviam.

Mais uma vez, Goldschmied toma tal experiéncia como fonte para a
construgéo da sua proposta pedagodgica e atribuiu a relagdo adulto e crianga
aspecto central para o desenvolvimento global meninos e meninas. Afirma
ainda, sua convicgdo sobre a importdncia do brincar para as criangas
sobretudo, aquele tipo de brincadeira com materiais diversificados que
fornecem um grande numero de possibilidades de exploragéo e informacgéo.
(FOCHI, 2018, p. 43 € 44).

A partir das observacdes e pesquisas de Goldschmied (2006) motivada pela
imagem de caréncia relacional e ludica que os bebés e as criangas bem pequenas
eram submetidos nos orfanatos, a pesquisadora elaborou a brincadeira do Cesto
dos Tesouros.

O Cesto dos Tesouros pode ser entendido como uma brincadeira

exploratoria, que consiste em propiciar aos bebés diferentes objetos de modo a
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estimular varios sentidos, possibilitando as criancas pequenas aproximagdes com as
diferentes propriedades dos materiais e possiveis interacbes entre os proprios
bebés.

O Cesto dos Tesouros pode ser uma atividade muito indicada para o
desenvolvimento e aprendizagens das criangas pequenas, pois possibilita “o
descobrimento e o desenvolvimento do tato, do paladar, do olfato, da audi¢ao, da
visdo, e do sentido do movimento do corpo” (MAJEM; ODENA, 2010, p. 1). Nesse
sentido, pode-se dizer que tem como objetivo estimular os cinco sentidos. A propria
autora entende o Cesto dos Tesouros como uma experiéncia sensorial.

Para Barbosa (2010, p.12), essa brincadeira “é muito indicada para os bebés,
pois possibilita a exploragdo, a composicdo e a estruturacdo de uma brincadeira
individual e também coletiva, além de ampliar a confianca das criangas”. Conforme
Goldschmied e Jackson:

[...] os cérebros dos bebés estdo crescendo mais rapidamente do que em
qualquer outro periodo de suas vidas, e que se desenvolvem ao responder
a fluxos de informagdes advindas das cercanias, pelos sentidos do tato,
olfato, paladar, audi¢do, visdo e movimento corporal. O cesto de tesouros
reune e oferece um foco para uma rica variedade de objetos cotidianos,
escolhidos para oferecer estimulos a esses diferentes sentidos. O uso do
cesto de tesouros consiste em uma maneira de assegurar a riqueza das
experiéncias do bebé em um momento em que o cérebro esta pronto para
receber, fazer conexdes e assim utlizar essas informagdes.
(GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006, p.114).

De fato, € unanime entre os tedricos que estudam a neurociéncia, que 90%
do crescimento do cérebro humano ocorre durante os cinco primeiros anos, € que
nesses anos cruciais se fazem, desfazem e se refazem milhdes de conexdes
cerebrais, influenciadas diretamente pelas experiéncias que o bebé e a crianca
vivéncia. Vale ressaltar que o Cesto € mais uma das muitas propostas que podem
acontecer nos espagos que atendem bebés, nao significa que a todo momento as
criangas estardo envolvidas com os Cestos, ao contrario, diferentes experiéncias
devem ser possibilitadas.

O Cesto dos Tesouros € uma brincadeira que possibilita 0 manuseio e a
exploracdo de diferentes objetos pelos bebés, individualmente ou em grupo,
provocando-os a utilizar seus cinco sentidos e estimulando a interagdo com outros
bebés. Essa proposta € uma atividade importante para a crianga, pois apresenta
diferentes beneficios sensoriais, tais como: aguga os sentidos, estimula percepgdes,
amplia descobertas do espago social, instiga a curiosidade, a pesquisa, a

investigacéo e a capacidade de concentragao.
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De acordo com Piaget (1975) é durante os primeiros anos de vida que o bebé
percebe o mundo e atua nele, em que coordena as sensagdes vivenciadas junto
com comportamentos motores simples, juntando o sensorial a uma coordenagéo
motora primaria. O bebé tem sensagbes e descobre o mundo através do
deslocamento de seu corpo. Ha uma interdependéncia em perceber o mundo e atuar
nesse mundo. O bebé é ativo e a partir da agdo e da interagao constrdi suas
representacdes do mundo.

Para Piaget o bebé e a crianga pequena aprendem por intermédio da
interacdo com o ambiente. Essa interagdo se da, principalmente, com o ato de
brincar, a crianga pequena brinca primeiramente com seu proprio corpo, a
brincadeira evolui para o corpo do adulto que cuida dele e na medida em que cresce
surgem novas possibilidades, pois ele comega a ter coordenacdo para se sentar,
segurar e agitar coisas e objetos para em seguida interagir com 0 mundo ao seu
redor. Assim sendo, “o Cesto dos Tesouros pode proporcionar experiéncias que sao
interessantes e absorventes, capacitando o bebé a buscar uma aprendizagem vital
para a qual ele esta pronto e ansioso” (GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006, p. 115).

O Cesto do Tesouro consiste em um grande Cesto com diversos materiais em
que as criancas podem descobrir suas fungcdes quando colocado a sua disposigao,
para que explorem livremente. Os objetos que compdéem o Cesto ndo sao
brinquedos comprados, s&o utilizados materiais da natureza e de uso cotidiano. Os
professores devem utilizar a imaginacao e a criatividade na composigao dos Cestos.
O mais importante € que os objetos despertem o interesse e a curiosidade dos
bebés e os motivem a explora-lo com entusiasmo.

Se pensarmos quais sao os objetos que fascinam as criangas pequenas nos
contextos familiares, teremos uma indicagdo segura para compor os Cestos. Nessa
perspectiva, Goldschmied e Jackson (2006) sugerem que quando perguntam aos
pais quais sado os objetos preferidos dos seus filhos para brincar, eles “quase
sempre enfatizam a fascinacdo destes em relagdo a abrir todos os armarios da
cozinha em busca de panelas, seu interesse por caixas de sapato e sua alegria ao
brincar com as chaves do carro”. (p.115).

O que as autoras sugerem é que a professora de criangas pequenas
necessita ter um olhar atento para notar o que mais chama ateng¢ao dos pequenos.
Muitas vezes, um objeto simples desperta mais a curiosidade do que um brinquedo

industrializado que ja esta pronto.
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Foi por meio da pesquisa e de um olhar sensivel que Goldschmied (2006),
identificou quais eram os objetos que deveriam compor o Cesto dos Tesouros. Os
materiais que compdem o Cesto, sdo materiais de facil acesso, alguns podem ser
comprados, mas muitos podem ser objetos comuns, que ja se tem em casa. A ideia
€ utilizar objetos do dia a dia, em vez de brinquedos estereotipados. Sugere-se que
se utilize utensilios de casa ou advindos da natureza que podem ser encontrados no
jardim, nos bosques e parques.

Para Goldschmied (2006), cada material que for separado e escolhido para
fazer parte do Cesto precisa seguir alguns critérios de composi¢cédo. Sugere-se uma
cesta de vime, redonda, sem alcas, baixa e forte, onde mistura-se uma variedade de
objetos para a exploracdo do bebé. Deve-se dar prioridade a objetos que fagam
parte do universo cultural que a crianca esteja inserida, tais como: objetos naturais,
objetos feitos de materiais naturais, objetos de metal, objetos de vidro, porcelana ou
acrilico, objetos feitos de tecidos, borracha, pele e/ou couro e objetos de papel.

A seguir apresenta-se a Tabela - 1 e 2 que oferecem sugestbes mais
detalhadas sobre os objetos que podem compor o Cesto dos Tesouros, sem nunca
perder de vista o contexto sociocultural em que o bebé e a crianga pequena estejam

inseridas.

TABELA 1- Sugestdes para o Cesto com objetos da natureza e de uso cotidiano

Objetos feitos com materiais

Objetos da Natureza naturais ou outros materiais de uso Objetos de madeira
cotidiano
Mini- aboboras secas Sacolas feitas de bambu, tecidos Apitos de bambu, flauta
pequena
Lim&o, maca, laranja, pepino, Aros de cortinas, de

bambu ou madeira, lapis
grosso feito com casca

cenoura, pimentao de varias

cores, beterraba, tomate, Rolhas e enfeites de cortica

abobrinha de arvore
Conchas graqdes e de Bola de fios de I3, de seda, de tecido Caixinha forrada de
caramujos veludo
Enfeites de geladeira feitos de madeira
Cones de pinho, de diferentes ou couro como casinhas de casca de Castanholas e
tamanhos, sem os espinhos arvore, lampido e Maria bonita Chocalhos
encontrados no Nordeste
Escovas feitas de cerdas naturais ou Gilindros. bobinas
Nozes e castanhas grandes escovas de dentes e de cabelo T ’
carretel de linha
(sempre novos)
Caroco de abacate Pequenos cestos Colher ou espatula
Pinceis de pintura, barba (observar o .
. - Tambor de madeira
Esponja (bucha) cabo: deve ser curto, grosso e
pequeno
arredondado)

Pedra-pomes Vasinho ou enfeite de palha dourada Pregadores de roupa
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(capim dourado de Goias)

Casca de arvore e pedagos de
cortica

Lixa de escamas secas de peixe

Copos ou pratinhos

Casca de coco

Pulseiras e colares de materiais
naturais

Presilhas e pulseiras

Pedaco de couro

Cocar indigena ou enfeites feitos com
penas

Bichinhos de madeira

Pedacos de madeira de
palmeira de Meriti

Presilha ou pente de osso ou madeira

Suporte de ovo

Cabacas pequenas

Suportes para pratos de comida
quente de vime, palha, sisal

Suporte de copo e de
prato quente

Fonte:http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao_brinquedo_e_brincadeiras_completa.pdf

TABELA 2 - Sugestbes para o Cesto com objetos de metal e papel

Objetos de metal

Objetos de couro, téxteis,
borracha e pele

Papel e papelao

Apito de escoteiro, campainha
de bicicleta

Coleira para caezinhos

Rolo de toalhas de papel

Chaveiro e molho de chaves,
calgadeira de metal

Bola de borracha, de golfe, de
pele, de ténis, de couro, de tecido

Papel impermeavel, papel
manteiga

Aros de cortina de metal

Bonequinha de retalho, fitas
coloridas

Forminhas de papel coloridos

para docinhos

Bijuterias, correntes com aros
grandes

Estojo de couro para 6culos

Pequena caixa de papeléao

Espremedor de alho, forminhas

Tapetinhos de tecido, rafia, fibra
de coco, Cipo

Pequeno caderno com
espiral

Colheres de varios tamanhos

Saquinho de pano contendo flores
e ervas secas, canela, cravo

Papel celofane

Sinos e funis

Bolsa decorada com bordados

Livrinho em miniatura

Porta-guardanapo de metal

Cinto de couro, pele e tecido

Marcador de livro

Tampas de latas e latinhas sem
as bordas afiadas

Chapéu de couro

Cartao de natal com
dobradura

Fonte:http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao_brinquedo_e_brincadeiras_completa.pdf

Como ja mencionado, dependendo do contexto regional, cada creche pode
escolher objetos compativeis com os seus usos e praticas, incluindo, por exemplo,
as preferéncias dos grupos étnicorraciais das criangas.

Sugere-se evitar os objetos de plastico, porque apresentam sempre a mesma
textura, quanto mais os objetos forem intrigantes, mais em tesouros eles se
transformam nas maos dos bebés. E importante oportunizar ao bebé diferentes
impressdes e experiéncias, por isso recomenda-se diversificar objetos de diferentes

materiais para que a crianga possa maneja-los. Para Goldschmied e Jackson:

Se olharmos para os materiais para o brincar que sdao comumente
oferecidos as criangas pequenas, tanto em suas casas como em centros de
cuidado em grupo, veremos que eles sdo, em sua quase totalidade, feitos
de plastico ou materiais sintéticos. Temos de questionar que tipo de
qualidade de experiéncias sensorias esses objetos podem oferecer,
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lembrando sempre que, nessa idade, o toque e as atividades exploratorias
pela boca sdo tdo importantes quanto a visdo. (GOLDSCHMIED;
JACKSON, 2006, p. 123).

Os materiais que compdem o Cesto devem ampliar a experiéncia do bebé,
que usa os sentidos para manipular, explorar e experimentar os objetos e entender o
mundo em que vive. Quando coloca tudo na boca, estd aprendendo as
caracteristicas do objeto, quando enche, esvazia, empilha, tenta descobrir o que
fazer com os objetos.

Neste ponto de vista, Goldschmied e Jackson (2006), propdem que “os bebés
podem fazer coisas diferentes com os objetos, olhando, tocando, apanhando-os,
colocando-os na boca, lambendo-os, balangando-os, batendo com eles no chao,
juntando-os, deixando-os cair, selecionando e descartando o que atrai ou nao”.
(p.115). No entanto, o Cesto deve ser apresentado a crianga por meio de um
planejamento bem estruturado por parte da professora. No proximo subponto sera

discutido como organizar uma sesséo do Cesto dos Tesouros.

2.21 Como organizar uma sessao de Cesto dos Tesouros e escolher os

materiais

A professora é responsavel pela escolha dos materiais que serao explorados
pelos bebés, por manté-los limpos e em bom estado, tendo sempre a preocupagao
com a higiene, cuidado e seguranga do bebé. O Cesto como ja dissemos
anteriormente é composto, preferencialmente, por materiais ndo estruturados e
naturais, sempre respeitando a cultura local e questdes identitarias dos bebés.

Também deve-se encontrar um local tranquilo para realizar as sessoes,
preparando um ambiente agradavel e aconchegante, em que nao tenha barulho e
objetos que possam distrair e dispersar os bebés, consequentemente, tornando um

ambiente propicio para que as investigacées acontegam.

Quando mostramos um respeito profundo por aquilo que a criancga faz, por
aquilo que ela se interessa — mais por ela mesma que por seus atos — todas
as nossas agoes se tornam impregnadas de um conteddo que enriquece a
personalidade: desenvolve seguranga afetiva, a consciéncia e a autoestima
da crianga. Temos podido constatar com frequéncia que a observagao e a
valoragdo dessa atividade autdbnoma (motricidade livre, manipulagao,
investigacao, iniciativas da crianga nas suas relagdes com os adultos)
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induzem ao respeito no adulto que se encarrega de cuidar da crianga: esse
respeito se torna um componente importante de sua relagdo. (SZANTO-
FEDER; TARDOS, 2004, p.45).

Quando oportunizamos aos bebés a exploracgéao livre, estamos dando a eles a
confianga de passarem algum tempo conhecendo, descobrindo e desvendando
outras formas de interagdo e nesse contato podem ir se aperfeicoando a cada
movimento e descoberta.

Goldschmied e Jackson (2006) ressaltam que o ideal seria fazer
agrupamentos de até trés bebés por Cesto, também sugerem que os bebés que ja
conseguem sentar-se sozinhos ja podem participar desta pratica. E importante que a
professora respeite a capacidade do bebé de sentar-se sozinho, pois se colocarmos
o0 bebé em uma postura que ele ndo pode atingir por si sO, estamos privando-o do
fator mais importante do desenvolvimento motor, ou seja, do movimento em si
mesmo, assim como a possibilidade de experimenta-lo (FALK, 2004).

Outro aspecto a considerar € o tempo que sera realizada essa proposta. O
bebé é quem decide quanto tempo ele permanecera explorando o Cesto dos
Tesouros, enquanto houver interesse e a crianga demonstrar prazer, a atividade
deve prosseguir, € de suma importadncia a professora perceber se o bebé esta
interessado em continuar a explorar o Cesto.

Aqui o papel da professora € de mediadora, deixando os bebés livres para
explorarem sem a intervencao direta do adulto, isso quer dizer, sem ensinar, sem
fazer intervengdes desnecessarias. A intervencao do adulto é indireta, ou seja, ele
organiza o Cesto com materiais apropriados para o bebé que por iniciativa prépria se
coloca na postura sentado e explora de maneira autbnoma e ao seu ritmo. A
professora acompanhara a exploragao com o olhar atento e cuidadoso, para que o
bebé se sinta protegido e seguro para explorar.

Essa pratica deve acontecer com uma certa continuidade, ndo devemos
apenas fazer uma sessao, € preciso ter frequéncia da realizacdo das praticas, pois
assim sera mais prazeroso, 0os bebés darao significado e se tornardo intimos desses
materiais que estao explorando.

Nesse sentido, podemos recorrer a Bondioli e Mantovani (1998), quando
discutem a didatica do fazer, que ainda é bastante comum nas praticas das

professoras da educacao infantil:
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A didatica ndo € aquela por meio das quais se incentivam aprendizagens
particulares, mas a que busca aprofundar os tipos de experiéncias que as
criangas vivem diariamente e que sao a base das experiéncias até aqui
conduzidas [...] a manipulagdo, o rabisco, os transformismos, o contar
histérias, as atividades motoras, o comentario de figuras e, ao mesmo
tempo, tenta-se identificar situagdes inéditas que possam incentivar nas
criangas a exploragdo e transformacdo do ambiente (BONDIOLI,
MANTOVANI, 1998, p. 31).

Se entendermos que a producdo de conhecimento pelos bebés e criancas
pequenas esta intimamente ligada com a manipulagao e exploragao dos objetos, em
admirar e se perguntar sobre os fenbmenos do seu entorno, em transformar, olhar,
tocar, cheirar. Com o Cesto dos Tesouros as criangas serao capazes de estimular o
tato, provar novas texturas, colocar um objeto dentro do outro, bater, produzir sons,
sentir cheiros e experimentar.

Tal proposta esta diretamente ligada com o que é proposto na Base Nacional

Comum Curricular (BNCC) de que o Curriculo na Educacgéo Infantil devera ser:

Sustentado nas relagcdes, nas interagbes e em praticas educativas
intencionalmente voltadas para as experiéncias concretas da vida cotidiana,
para a aprendizagem da cultura, pelo convivio no espacgo da vida coletiva e
para a produgao de narrativas, individuais e coletivas, através de diferentes
linguagens. (BRASIL, 2009, p. 14)

A professora apresenta as criangas o mundo de materiais, os bens
construidos pela humanidade ao longo da histéria, criando novas necessidades,
possibilidades e interacdes.

A proposta inicia com a selecdo dos materiais que irao compor o Cesto, cabe
a professora escolher com cuidado todos os materiais, priorizando a seguranca dos
bebés, tendo preocupagao com a higiene e se estdo em bom estado. Goldschmied e
Jackson (2006) afirmam que todos os materiais contidos no Cesto deverdo ter
‘cuidado e manutengao regulares, qualquer coisa que nao possa ser limpa de
maneira adequada tem que ser descartada, assim como alguns materiais deverao
ser substituidos a cada sessao”. (p.122).

Para as autoras é importante que o Cesto tenha pelo menos que 351 mm de
diametro e de 101 a 125 mm de altura, com um fundo plano, que nao tenha algas e
que seja resistente, pois caso o bebé queira se apoiar no cesto ndo vire e se

machuque. O Cesto deve possibilitar que os bebés consigam retirar os objetos de
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dentro, explorando de forma autbnoma e com seguranga, para isso € importante
encher o Cesto até a borda. A professora nado deve interferir na postura que o bebé
deseja fazer essa exploragédo, alguns permanecerdo sentados, outros deitados,
outros de lado.

Ap0ds selecionar o Cesto, € necessario fazer a escolha e separar os materiais.
Segundo os critérios de Goldschmied e Jackson (2006) o objetivo dessa colecéo é
oferecer o maximo de interesse por meio de:

a) Tato: textura, formato, peso.

b) Olfato: uma variedade de cheiros.

c) Paladar: tem um alcance mais limitado, porém possivel.

d) Audicdo: sons como o de campainhas, tilintar, batidas, coisas sendo
amassadas.

e) Visao: cor, forma, comprimento, brilho.

Os objetos colocados no Cesto devem oferecer uma grande provocagao
sensorial, proporcionando uma variedade rica de estimulos, desenvolvendo
diferentes sentidos, apresentando um mundo de descobertas, trazendo significado a
cada momento das sessdes. Esta estratégia pode proporcionar uma aprendizagem
de qualidade ao brincar, proporcionando novas experiéncias aos bebés, colocando-
0s como os verdadeiros protagonistas de suas aprendizagens.

A seguir sera apresentado como organizar o tempo, 0s espagos e a

organizagao dos bebés e das criangas bem pequenas.

2.2.2 Organizagao do espago, tempo e agrupamentos

A organizagdo espago € fundamental para que a proposta do Cesto dos
Tesouros possa ocorrer. De acordo com Barbosa e Horn:

[...] € importante que o educador observe do que as criangas brincam, como
estas brincadeiras se desenvolvem, o que mais gostam de fazer, em que
espagos preferem ficar, o que lhes chama mais atengdo, em que momentos
do dia estdo mais tranquilos ou mais agitados. Este conhecimento &
fundamental para que a estruturacdo espago-temporal tenha significado. Ao
lado disto, também é importante considerar o contexto sociocultural no qual
se insere e a proposta pedagdgica da instituicdo, que deverdo lhe dar
suporte. (BARBOSA; HORN, 2001, p. 67).
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Essa abordagem de espaco - temporal, pressupde que a professora entenda
o bebé e a crianga bem pequena como protagonistas de suas praticas, como seres
ativos, que participam, interagem, se relacionam e se apropriam dos espagos.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) precisa-se
garantir que as criangas aprendam e se desenvolvam, e para isso é fundamental
que a professora crie condi¢gdes propondo situacdes nas quais elas “possam
desempenhar um papel ativo em ambientes que as convidem a vivenciar desafios e
a sentirem-se provocadas a resolvé-los, nas quais possam construir significados
sobre si, 0s outros e 0 mundo social e natural”’. (BRASIL, 2019, p.37)

Os espacos das Instituicbes que atendem criancas pequenas devem estar
povoados de objetos que retratem a cultura e o meio social em que a crianga esta
inserida, na abordagem de Craidy, Kaercher (2007, p.73):

[...] ideia de que o espago fisico e social é fundamental para o
desenvolvimento das criangas, na medida em que ajuda a estruturar as
fungdes motoras, sensoriais, simbdlicas, lidicas e relacionais. Inicialmente
as criangas tém as suas percepgdes centradas no corpo; concomitante com
seu desenvolvimento corporal, sua percepgdo comega a descentrar-se e
estabelecer as fronteiras do eu e do nao eu. Consequentemente, os
espagos educativos ndo podem ser todos iguais, o mundo é cheio de
contrastes e de tensbes, sendo importante as criangas aprenderem a lidar
com isso.

Deste ponto de vista, uma organizagao bem pensada do espago mostra que a
professora fez uma leitura sobre a crianca. E importante definir um lugar confortavel
para realizar as sessdes, de preferéncia, um ambiente aconchegante, silencioso,
sem circulacido de pessoas, livre de coisas atrativas que vao atrapalhar no momento
da exploragao, deve ser seguro e agradavel para os bebés.

Para Barbosa (2010) os espagos precisam estar de acordo com as
necessidades das criancas, oportunizando situagcdes que as desafiem e ao mesmo
tempo que elas se sintam seguras. “Quando bem pensados e propostos, incitam as
criangas a explorar, a serem curiosas, a procurar 0os colegas e os brinquedos, isto &,
elas podem escolher de modo auténomo”. (p. 8).

Fochi (2018) propde que o Cesto dos Tesouros deve ser o unico centro das
atencbes para os bebés, sem nada ao redor que possa interferir para esse fim.
Também afirma que quando nao possivel utilizar outro espaco da creche, a nao ser

a sala de convivéncia, a professora precisa demarcar um canto na sala com o uso
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de um tapete para criar uma barreira no espaco o qual podera ser colocado o Cesto
bem no meio, atraindo a ateng¢ao dos bebés para aquilo que esta sendo oferecido.

Sugere-se que as sessdes sejam realizadas com um grupo pequeno de
criangas, favorecendo a observagao atenta da professora, permitindo um olhar mais
apurado da singularidade de cada bebé. Com um grupo pequeno, a professora pode
observar o percurso investigativo de cada bebé.

Além desse aspecto, deve-se oferecer um Cesto para cada dois ou no
maximo trés bebés, Goldschmied e Jackson (2006), sugerem que “cada bebé fique
sentado em um angulo tal em relagdo ao Cesto que ele possa deixar um cotovelo
apoiado em sua beirada, [...] € por esta razao nao mais do que trés bebés devem ser
acomodados ao mesmo tempo junto a um Cesto”. (p.118).

O tempo necessario da duracédo desta brincadeira, vai depender do interesse
do bebé, a professora pode estipular um tempo a cada sessdao, mas sempre
respeitando as necessidades da crianga. Barbosa (2010) argumenta que “as
criangas pequenas, especialmente os bebés, tém a ardua tarefa de compreender e
significar o mundo e precisam de tempo para interagir, para observar, para usufruir e

para criar”. (p.8-9). Na mesma dire¢ao Silva defende que:

Também precisa-se respeitar o tempo de cada bebé na exploragcdo dos
materiais, pois cada um reage de uma forma diante do Cesto com os
objetos diferentes, os quais ele ainda ndo conhece. Alguns necessitam de
um tempo maior para iniciar sua exploragao, enquanto outros rapidamente
partem para brincar com aqueles interessantes objetos. (SILVA, 2016,
p.10).

Nesse sentido devemos proporcionar tempo para os bebés explorarem cada
objeto com calma, dispondo um periodo para se relacionarem com os objetos e com
os colegas, deixando que usufruam desse momento, sem pressa, enriquecendo
ainda mais essa pratica.

Segundo Goldschmied e Jackson (2006), “o Cesto de Tesouros oferece uma
oportunidade para observar a interacao social entre bebés a uma idade na qual se
costumava dizer que eles nao teriam interesse um pelos outros.” (p.119). Apoiando
essa ideia, de que os bebés, na mais tenra idade, interagem uns com os outros,

Vasconcelos defende que:
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[...] os bebés brincando livremente na creche passam a constituir um campo
interacional. [..] apesar de ndo possuirem uma evidente regulacéo reciproca
entre os parceiros, encaixam-se no modelo de um sistema dindmico que
forma um campo interacional em que a ag¢do de uma crianca regula a agao
de outra, ainda que nao coloquemos em pauta a intencionalidade ou nao
dessas ac¢des. (VASCONCELOQOS, 2003, p.297)

Dentro dessa ldégica, pode-se entender que quando os bebés brincam
livremente uns com os outros, mesmo ag¢des que caracterizem no olhar do adulto,
como brigas, disputas por brinquedos, mordidas, podem ser entendidas como uma
maneira primordial de socializacio.

Para encerrar a sessdo, cabe a professora definir quando a brincadeira
acabou, convidando os bebés a se retirar daquele espaco com delicadeza, sempre
priorizando o bem-estar e o respeito. O proximo subponto vai abordar o papel da

professora, como mediadora.

2.2.3. Papel da professora

Muito se discute sobre o papel da professora de bebés, alguns tedricos
sugerem que ser professora de bebés é uma profissdo a ser inventada. Um dos
aspectos que é consensual quando se discute a profissionalizacdo do docente da
primeira infancia, € a sensibilidade no fazer pedagdgico, trabalhar com criangas
pequenas exige um olhar de cuidado e de escuta.

Dentro dessa perspectiva, Tristdo (2004, p.2) sinaliza que “é essencial que as
profissionais que trabalham com bebés e criangas pequenas nas instituicdes de
Educacéo Infantil alfabetizem-se na diferentes linguagens das criangas pequenas,
buscando entendé-las e, de certo modo, ouvi-las”. Friedman (2015, p.38), reafirma a

importancia da sensibilidade e da escuta ativa por parte da professora:

Como os bebés, ndo falam e se manifestam por meio de outras linguagens
expressivas, a saber: brincadeira, expressdo musical, artistica, corporal,
gestual, entre outras. Outras expressdes do estado da arte das criangas se
manifestam em forma [...] de doencas, atitudes, reagdes, temperamentos,
todas falas absolutamente reveladoras simbdlicas do universo infantil.

Um dos aspectos mais relevantes na proposta do Cesto dos Tesouros é a
sensibilidade da escuta por parte da professora. Estar atenta ao que é expresso
através de gestos e palavras, ac¢des e reacgdes, choros, conflitos e encantamentos. A
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escuta atenta facilitara ao bebé enxergar-se como sujeito participativo e protagonista
de sua prépria aprendizagem. Nao significa que a professora devera fazer suas
vontades, mas criar condigdes para que a crianga se desenvolva diante das suas
descobertas.

Para Goldschmied e Jackson (2006) um dos maiores desafios que as

professoras possam enfrentar, pode estar relacionada a n&o intervencao.

Talvez uma das coisas que o adulto possa achar dificil, em um primeiro
momento, € nao intervir, e sim permanecer calmo e atento. Se pensarmos
por um momento em como nos sentimos quando nos concentramos em
alguma atividade prazerosa e que nos exige bastante, veremos que nao
queremos ou precisamos de alguém que fique sempre dando sugestdes e
conselhos elogiando o nosso trabalho; s6 queremos continuar a trabalhar,
embora possamos ficar contentes de ter essa companhia amigavel ao
nosso lado. Nesse sentido, os bebés ndo sdo muito diferentes dos adultos.
(GOLSDCHMIED; JACKSON, 2006, p.118-119)

De acordo com Goldschmied (2006) o fato de a professora nao ser ativa, nao
significa que ela devera deixar que os bebés fiquem sozinhos, largados, brincando
com o Cesto, e se afastar deles para fazer outras coisas. Com a presencga da
professora no momento da brincadeira, os bebés ficardo mais seguros, pois essa
atitude vai passar confianca a eles. O bebé “precisa da seguranga que a nossa
presenca interessada da, quando ele encarar o desafio que os objetos, que ele pode
estar manipulando pela primeira vez, apresentam.” (GOLDSCHMIED; JACKSON,
2006, p.116). A companhia atenta da professora, com uma atitude serena, vai
acalmar a ansiedade do bebé, fazendo com que ele desfrute do brincar de maneira
concentrada e sem preocupacoes.

Portanto, a postura da professora é de observadora, que nao devera intervir,
exceto quando solicitada. “A interversdo tira a concentracdo do bebé&. E um bom
momento para fazer observacdes e registros” (KISHIMOTO, 2012, p.74). Dentro
dessa abordagem, da professora como observadora, Barbosa (2010, p.10) propde
que:

Para poder compreender e comunicar-se com um bebé pequeno, é preciso
observar. E por meio de diferentes técnicas de observagéo -, dirigida,
natural, com o uso de maquina fotografica ou de filmagem - que nos
aproximamos do modo como as criangas se relacionam com o mundo e
com as outras criangas, produzindo suas vidas.
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Como argumenta Barbosa, as observagdes e registros podem ser realizadas
de maneira escrita, por fotografias, ou filmagens. As gravagdes podem ser um
recurso muito importante, para que posteriormente a professora possa ver com mais
detalhes os percursos e aprendizagens dos bebés. Para Barbosa (2010, p.14),

esses registros tornam-se apds sua organizagao:

Um documento para contar para as criangas e suas familias seus percursos
de aprendizagem individuais e coletivos. Isso significa garantir as criangas
uma memoria, contada narrativa e descritivamente, sobre sua vida. Tais
registros também servem para construir a memoaria da instituicdo e para que
se reflita sobre o projeto pedagdgico. Constituindo uma documentacéo
especifica que permite as familias conhecer o trabalho da instituigdo com as
criangas e os processos de desenvolvimento e aprendizagem da crianga, 0s
registros valorizam o papel da creche e dos profissionais da educagéo
infantil. Avaliar, refletir criticamente sobre os dados coletados e organizados
é um fator indispensavel para qualificar o trabalho.

Esses registros depois de organizados e analisados de maneira critica e
reflexiva, oportunizam as professoras uma analise mais profunda sobre suas
praticas pedagdgicas. Nesse sentido, Ostetto (2017), propde o registro diario, como
sendo parte do trabalho pedagodgico e que deve ser realizado pela professora,
registrando tudo o que acorre com a crianga no dia a dia.

Ressaltando que a professora precisa estar sempre atenta, observando,
registrando e documentando todo esse processo de aprendizagem e
desenvolvimento individual de cada um. Cada momento vivido pela crianca na sala
ocorre de uma maneira breve e se nao forem registrados e documentados

continuamente, acabam-se perdendo no agitado dia a dia de um bergario.



38

CONCLUSOES E CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo investigar o brincar na creche, desde
uma perspectiva do brincar heuristico. E como objetivos especificos: apresentar o
brincar como direito; conceituar as diferentes modalidades do brincar heuristico;
descrever o cesto dos tesouros e sua metodologia como proposta pedagdgica. Os
objetivos apresentados, somadas as indagagdes pessoais da pesquisadora
mobilizaram este trabalho, nortearam o caminho da pesquisa e conduziram as
conclusoes e as reflexdes finais.

O estudo realizado permitiu trazer elementos para refletir sobre o conceito de
infancia e o brincar na infancia como direito. Primeiramente, foram abordadas
questdes relacionadas aos conceitos de infancia, visto que o reconhecimento dos
direitos da infancia e da condi¢gdo da crianga como sujeito de direitos é fato recente
na historia brasileira e em outros paises do mundo. A legislagéo brasileira reconhece
explicitamente o direito de brincar, mas ainda ndo oferece as condi¢gdes para que
esse direito seja exercido plenamente por todas as criangas. A escola como um
sistema de garantia de direitos das criangas, deveria assegurar que o brincar livre, o
brincar pelo prazer de brincar, seja exercido plenamente por todas as criangas.

Dentro dessa perspectiva, sobre os sentidos e significados atribuidos ao
brincar, dentro das instituicdes educativas, pode-se verificar que € fundamental que
as escolas de educagdo infantil garantam um cotidiano com uma pluralidade de
experiéncias ludicas em que os bebés e as criangas bem pequenas possam
participar de maneira ativa. Dentro dessa pluralidade de experiéncias, o brincar
heuristico tem um papel muito importante na construgdo das aprendizagens dos
bebés e das criangas bem pequenas.

O brincar heuristico, foco principal dessa pesquisa, € considerado um brincar
livre e espontadneo. Que o bebé e a crianga pequena se sentem movidos pela
curiosidade, que ao manipular os materiais ndo estruturados, realizam descobertas
por si, estabelecendo diferentes relagdes, dando significado ao mundo que os cerca.

Diferentes autores estudados, apontam que o brincar heuristico, aguga os
sentidos da crianga, favorece diversas formas de expressdo, potencializando a
criatividade e a imaginagao. O brincar heuristico, também, proporciona a exploragéo,
criacdo e interagdo social, promovendo o desenvolvimento cognitivo, afetivo,

simbdlico e imaginativo.
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No que se refere ao Cesto dos Tesouros, pode-se averiguar que se trata de
uma brincadeira exploratoria em que o bebé descobre o mundo através dos cinco
sentidos. H4 um consenso por parte dos pesquisados estudados que esta proposta
sustenta o bebé nas suas exploragbes como: sugar, langar, sacudir, bater, relacionar
e selecionar os objetos. Portanto, se for bem planejada, aguga os sentidos, estimula
percepgdes; amplia descobertas do espago social; instiga a curiosidade, a pesquisa,
a investigagao e a capacidade de concentragédo do bebé.

De modo geral, espera-se que este estudo possa contribuir com a discussao
sobre o brincar heuristico na creche. Pode-se observar a escassez de trabalhos
sobre as diferentes modalidades do brincar heuristico, destacando o papel da
professora como mediadora. Parafraseando Zabalza (2007, p.267) “n&o se trata de
ensinar nada, no sentido convencional e sim de criar ambientes ricos e estimulantes
que permitam e estimulem o desenvolvimento global das criangas”.

Pode-se verificar que se a crianga pequena se sente nutrida pela interacao
profunda com a professora, se sentira segura para explorar, desde que tenha a
certeza de que pode recorrer a ela quando assim o necessitar. Somente a
professora é capaz de organizar os espagos, selecionar os materiais, organizar os
agrupamentos, e acima de tudo criar um ambiente de harmonia. “Para um bebé, o
mundo todo € uma grande novidade e uma oportunidade excitante de explorar, [...]
para conhecer este mundo e conquista-lo ele precisara de siléncio e paz
imperturbaveis.” (TARDOS, 2004, p.21)

Nesta pesquisa pode-se averiguar que uma professora que mantenha viva a
intencdo de apoiar os bebés e as criancas bem pequenas em seus processos de
investigacdo. Que seja capaz de contemplar as diferengas e a individualidades de
cada bebé e de cada crianga bem pequena, respeitar seu tempo de aprendizagem,
suas possibilidades e limitacdes e os seus saberes, € fundamental para que brincar
livre por meio da descoberta aconteca.

Espera-se que outras pesquisas possam ser realizadas a fim de ampliar os
conhecimentos frente este assunto, que tem grande importancia no contexto
educacional. Nesse sentido, sugere-se para trabalhos futuros, o estudo do brincar
heuristico com foco nas mediacbes realizadas pela professora, a partir dos

contextos socio-historicos em que se efetivam.
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