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1 DADOS DO ESTUDANTE

Nome completo: Gabriele Schlichting
Cidade: Dionisio Cerqueira

Estado: Santa Catarina

Curso: Licenciatura em Historia

2 Linha Geral dos projetos: IntervengBes praticas no interior da escola:

contribuicdes para estudantes e/ou professores.

3 TEMA DO SEU PAP
As Mulheres na Idade Média

4 SITUACAO-PROBLEMA

Segundo Renan Machado de Oliveira (2017), a mulher, durante toda
histéria, era deveras esquecida e ndo mencionada, e com a chegada da
Modernidade e a negacdo pelo periodo que a antecede, esse esquecimento
agravou-se profundamente, mais do que em qualquer outro periodo da historia.
Dessa forma, sera abordado duas visfes a respeito do seu papel no medieval.

Para efetivar a proposta pretende-se organizar um Caderno com contetudo
histérico, sendo a tematica: Mulheres na Idade Média, sendo uma dessas
mulheres Hildegard de Bingen. Dentro dessa grande tematica, serao
organizadas Fichas, para compor o Caderno, com varios conteudos, por
exemplo: vida cotidiana, casamento, vestuério, mulheres em diferentes areas,
nas ciéncias, o caso de Hildegard de Bingen e aqui sera pesquisado outras
tematicas sobre as mulheres.

De forma resumida, a proposta para o Projeto de Aplicacéo ficou assim

definida:

Producéo de um Caderno de conteudo historico - Mulheres na Idade Média, com
um compilado de fontes historicas para uso em aulas de Historia, para os
estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal

localizada no estado de Parana, na cidade de Barracao.
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5 JUSTIFICATIVAS

A ldade Média, foi um periodo histérico com grandes avangos para humanidade,
porém, com advento do Renascimento, ocorre uma grande negac¢ao ao periodo
anterior a ele, sendo considerado como um tempo médio, indigno de sua

existéncia.

Pessoal: Discorrer sobre os olhares otimistas e pessimistas da historia, que se
vinculam ao papel da mulher no medieval ocidental. considero a teméatica muito
importante para ser trabalhada em aulas de Historia, a relevancia dessa questao
para nés mulheres no mundo atual nos da visdo de como era o tratamento, e
como isso implicou nas mudancgas ocorridas para a conquista de alguns direitos

civis e politicos, por exemplo.

Tedrica: A historiadora norte-americana Joan Kelly (1997, pp. 82-91) questiona,
por exemplo, a validade de se aplicar a periodizacdo historica tradicional a
Histéria da Mulher, por pensar que o0s periodos histéricos considerados
"progressistas” para o conjunto da civilizagdo ocidental - a civilizagéo ateniense,
0 Renascimento ou a Revolugcao Francesa - na realidade supuseram uma perda

qualitativa na capacidade de atuacao e decisdo das mulheres.

Pratica: Producédo de um Caderno de contetdo histérico - Mulheres na Idade
Média, com um compilado de fontes histéricas para uso em aulas de Historia,
para os estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal

localizada no estado de Parana, na cidade de Barracao.

6 OBJETIVOS
Objetivo Geral:
Compreender como de fato como foi a Idade Média para as mulheres, evitando
a simples tendéncia de apenas transplantar conceitos pés-modernos ao rever

este periodo.
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U N ’ N(Aetivos Especificos:

I.Analisar o perfil e o cotidiano da vida da mulher, por meio da vida de Hildegard
de Bingen, na constru¢céo do medieval.

Il. Realizar um didlogo com os estudantes, com a intencdo de compreender o
gue eles sabem sobre a mulher na Idade Média.

[II) Producdo de um Caderno de conteudo historico - Mulheres na Idade Média,
com um compilado de fontes histéricas para uso em aulas de Historia

I\V) Apresentagdo do caderno de contetdo histdrico e refletir sobre o assunto

com os colegas.
7 REVISAO DE LITERATURA

A ldade Média, foi uma época com uma forte religiosidade, onde néo se
pode negar as raizes cristas, que influenciaram a mentalidade das sociedades
contemporéneas. A colonizacdo portuguesa no Brasil € uma prova dessa
influéncia que ficou marcada através dos habitos, tradi¢cdes e instituicdes. Tais
como: a familia patriarcal, a literatura de cordel nordestina, o calendario com a
grande maioria de feriados oficiais de origem religiosa medieval, as irmandades,
0 culto aos santos e as supersticbes sao algumas caracteristicas que nos
remetem no tempo (FRANCO JUNIOR, 2006).

Ao se estudar o periodo medieval, poucos sédo os exemplos de mulheres,
que de alguma forma influenciaram ou marcaram essa época. E notério que,
durante muito tempo, as mulheres eram esquecidas e ndo mencionadas, e com
o advento da Modernidade e a negacdo do periodo que a antecedeu, esse
esquecimento agravou-se profundamente, sendo as mulheres ainda mais
deixadas de lado do que nos periodos anteriores. Ainda na atualidade séo
recentes e escassos 0s estudos em torno do feminino na ldade Média, sendo
poucos 0s autores que se aventuraram a desbravar essa tematica, dentre eles
pode-se destacar alguns historiadores, como Jacques Le Goff, Régine Pernoud
e Georges Duby, que se dedicaram a estuda-las.

As mulheres, como ja dito, foram muitas vezes, esquecidas na historia e,
mesmo na atualidade, estudos sobre ela no medievo sdo escassos. Assim,

muitos historiadores se aventuram a estuda-la ndo s6 por meio da iconografia,
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(1990, p. 42): “Assim, na leitura religiosa é possivel constatar alguns conceitos
gue os clérigos elaboravam a respeito da mulher. Nestes, coexistiam dois pontos
de vista apostos; uma da mulher essencialmente ma, e outro, da mulher perfeita”.

Dessa maneira, muitas mulheres desfrutavam dentro da Igreja e,
conseguentemente, na sociedade como um todo, de um significativo poder no
periodo medieval. A figura que mais se destacava nesse sentido, era a da
abadessa, que “eram auténticos senhores feudais, cujo poder era respeitado de
um modo igual ao dos outros senhores; algumas usavam baculo, como o bispo;
administravam muitas vezes vastos territérios com aldeias, paroquias”
(PERNOUD, 1978. p. 95).

Existe uma crenca que a mulher no medievo era submissa a figura
masculina, quer no lar, quer fora dele, isto é, nos trabalhos realizados nas
cidades ou no campo, ou ainda nas esferas eclesiasticas. Dentro das estruturas
familiares na Idade Média, o homem era quem chefiava, porém, isso ndo queria
dizer que a mulher ficasse a sombra deste. Sendo assim, o homem tinha a
autoridade de um gerente e de um administrador, ndo a de um proprietario
(PERNOUD, 20186).

Uma das figuras mais embleméaticas da ldade Média foi uma mulher:
Hildegard de Bingen, ultima filha do casal de nobres Hildebert e Mechtild, nasceu
em torno de 1098, em Bermersheim, na Francdnia-Renéania, regido que esta
localizada as proximidades do Rio Reno (DE BINGEN, 2015; PERNOUD, 1996).
Hildegard nao foi a anica mulher a escrever livros. Muitos sdo os exemplos de
mulheres que a antecederam que haviam escrito varias obras, sendo elas:
Perpétua, Egéria (sec IV/V), Baudonivia (Sec IV), Dhuoda (800 - 843) e
Hrotsvitha (c. 935-973), ou até mesmo a contemporanea de Hildegard, a
francesa Heloisa. Entretanto, ndo foram muito mencionados esses nomes, pois,
a fama de Hildegard no contexto medieval foi tdo prodigiosa, conquistando
inUmeros seguidores e admiradores, que ofuscou e eclipsou as demais autoras
(DE BINGEN, 2015; PERNOUD, 1996).

Hildegard pode ser considerada um elo entre dois tipos de conhecimentos
distintos e separados em sua época: a teoria e a pratica, a erudi¢cdo e a técnica.
Assim, ela € uma figura religiosa e culta, que sabe ler e escrever o latim

escolastico, e conhece as obras dos autores antigos. Por outro lado, ela também
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UN’N(Ahece métodos praticos e empiricos, especialmente na area médica e

farmacoldgica, usando a horta da sua abadia para a producdo de remédios.
Essas experiéncias e descobertas empiricas séo relatadas em seus tratados
médicos (PERNOUD, 1996).

Existe a crenca de que foi apenas no Renascimento, que houve o
descobrimento da arte, porém os artistas medievais negavam a arte pela arte, e
acreditavam que a beleza estava na sua utilidade. Assim, criaram a arte de
ilustrar os textos sagrados, sendo que 0s responsaveis por essa ilustracdo eram
0S monges copistas. Vale ressaltar que todos os textos classicos e o livro a qual
se conhece hoje, deve-se aos monges copistas da ldade Média. Também né&o
se pode esquecer as belezas arquitetbnicas medievais, marcadas pelas
catedrais goticas e romanicas. Algo que persiste na mentalidade contemporanea
sobre o periodo medieval refere-se aos cavaleiros e seus atos heroicos,
demonstrando uma imagem desprendida dos assuntos terrenos, que eram
cultivados nas poesias liricas. A ldade Média cultivou esse romantismo sobre o
cavaleiro e a donzela indefesa, por meio dos trovadores medievais. Vé-se que

essa visdo romantizada se perpetua até os dias atuais.

8 ESTRATEGIAS DE ACAO

Estratégia de agéo 1:

No primeiro momento sera realizado um debate sobre o assunto “A mulher na
Idade Média”, sobre o que os alunos conhecem e entendem, logo apds sera
explicado como era o periodo medieval e como as mulheres eram tratadas na

época.

Estratégia de acéo 2:

Sera produzido um Caderno de conteudo historico - Mulheres na Idade Média,
com um compilado de fontes histéricas para uso em aulas de Histoéria, os alunos
deverdo procurar referéncias, e serda dado um nome de uma mulher histérica
para cada grupo, os alunos deveréo buscar conhecer como eram retratadas e

qual sua importancia na historia.

Estratégia de acéo 3:

Apresentacdo do caderno de conteudo histérico para refletir sobre o assunto com
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9 CRONOGRAMA

U N ’ NA:oIegas, cada aluno devera mostrar seu ponto de vista e retratar seu trabalho

da melhor forma possivel.

Atividade

Fevereiro Marco Abril Maio

Debate

Producéo do caderno

Apresentacao

10 RECURSOS

Atividade

Recursos

Debate

Conteudos e livros sobre o assunto.

Producéo do caderno

Papel, caderno, lapis, caneta, borracha, computadores,

livros.

Apresentacao

Slide, quadro, computador.

11 RESULTADOS ESPERADOS

Dessa forma, a imagem da mulher medieval € construida a partir da
oposicao entre feminino e masculino, na qual o ser homem liga-se a virilidade,
ao senso de honra, a retiddo, e a mulher a desonra, a auséncia de retiddo no
comportamento e no pensamento. O homem relaciona-se a espiritualidade,
sendo considerado o portador de um carater superior perturbado pela natureza
feminina. A mulher é, em sua esséncia, instintiva, dionisiaca, e o homem,
racional, apolineo (LIEBEL, 2004, p. 8).
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determinante para a notavel desigualdade de género do periodo, onde grande
parte das mulheres, com excecdo das mais ricas e aristocratas,
viviam isoladas em suas casas. Consideramos que entender esse pensamento,
analogia e preconceito nos faz pensar na forma que as mulheres viviam no
periodo medieval. Hoje observamos muitos avan¢os que sdo frutos do que
muitas mulheres conquistaram para que estejamos aqui hoje, trabalhando,
votando, sendo dona de si e vivendo acima de tudo, aprendemos o quao
relevante é perceber que a capacidade da mulher € o bastante para tudo e mais
um pouco, isso nos faz questionar o porqué de ainda terem mulheres que se
submetem a tais comportamentos, devemos trazer em sala de aula esse assunto
para que nos mulheres, e os homens, percebam que isso é um avanco e deve
continuar sendo, € justamente o movimento feminista que tem chamado a
atencdo para a necessidade do estudo das mulheres como sujeito histérico e,
conseguentemente, como objeto de estudo. Isso porque dentro de um mesmo
periodo, a experiéncia historica da mulher pode ser completamente diferente da
experiéncia do homem.

Portanto, é importante trazer sala de aula esse assunto para que noés
mulheres, e os homens, é notavel que isso € um avanco e deve continuar sendo,
€ justamente o movimento feminista que tem chamado a atencdo para a
necessidade do estudo das mulheres como sujeito histérico e,
conseguentemente, como objeto de estudo. Isso porque dentro de um mesmo
periodo, a experiéncia histérica da mulher pode ser completamente diferente da

experiéncia do homem.
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