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RESUMO 

 

Nos últimos dois anos o mundo vive o terror de uma pandemia avassaladora, que 

levou a vida de muitos e deixou muitos em estados de depressão e tristeza, mas 

quando encontramos a fé vivificadora em Jesus Cristo, o filho de Deus, 

conseguimos seguir na caminhada. Aqui apresentamos a fé a luz das Escrituras 

Sagradas, assim como a fé nos tempos de uma pandemia mortal que é a COVID-

19, que trouxe medo, abalou famílias, deixou dor e saudade no coração de muitos 

que perderam pessoas amadas e amigos queridos, assim, como a fé abalada de 

muitos e o pré-conceito sofrido por pessoas que foram infectados pelo vírus. A fé é 

a base de nossa caminhada, “sem fé é impossível agradar a Deus” (Hb:11.6), e a 

fé é o que nos ajuda em nossa caminhada, nos faz seguir sem desfalecer, olhando 

sempre para o autor e consumador da fé, Jesus Cristo, que morreu, ressuscitou ao 

terceiro dia, foi assunto aos céus, mais em breve voltará para buscar a sua igreja. 
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ABSTRACT 

 

 

In the last two years the world has lived in the terror of an overwhelming pandemic, 

which has taken the lives of many and left many in states of depression and 

sadness, but when we find life-giving faith in Jesus Christ, the son of God, we are 

able to continue on the walk. Here we present faith in the light of the Holy 

Scriptures, as well as faith in the times of a deadly pandemic that is COVID-19, 

which brought fear, shook families, left pain and longing in the hearts of many who 

lost loved ones and dear friends, as well as the shaken faith of many and the 

prejudice suffered by people who were infected by the virus. Faith is the basis of our 

walk, "without faith it is impossible to please God" (Heb: 11.6), and faith is what 

helps us in our walk, makes us go forward without fainting, always looking to the 

author and finisher of the faith, Jesus Christ, who died, rose again on the third day, 

was taken up to heaven, but will soon return to seek his church. 
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INTRODUÇÃO 

 
 

Fé é a opinião firme e real de que algo é verdade, sem termos qualquer tipo 

de prova ou critério objetivo de verificação, absoluta confiança que depositamos 

nesta ideia ou fonte de transmissão. A expressão relaciona-se constantemente com 

os verbos crer, acreditar, confiar e apostar, embora estes três últimos não 

necessariamente exprimam o sentimento de fé, posto que podem criar alguma 

dúvida parcial como reconhecimento de um possível engano. A relação da fé com 

os outros verbos consiste em nutrir um sentimento de afeição, ou até mesmo amor 

por uma hipótese a qual se acredita, ou confia, ou aposta ser verdade. Portanto, se 

uma pessoa acredita, confia ou aposta em algo, não significa necessariamente que 

ela tenha fé. Diante dessas considerações, embora não se observe oposição entre 

crença e racionalidade, como muitos parecem pensar, deve-se atentar para o fato 

de que tal oposição é real no caso da fé, principalmente no que diz respeito às suas 

implicações no processo de aquisição de conhecimento, que podem ser resumidas 

à oposição direta à dúvida e ao importante papel que essa última desempenha na 

aprendizagem. 

A Palavra de Deus diz-nos que “Ora sem fé é impossível agradar a Deus”1, 

nada é mais importante para o corpo de Cristo que a fé. Precisamos de fé para 

nascer de novo, para viver uma vida cristã, dia após dia e para libertar o poder 

multidimensional de Deus em nossas igrejas e no mundo, principalmente nesse 

momento de incertezas causadas pela COVID-19. Quando recebemos Cristo como 

Salvador e Deus, Ele pôs em nós uma fé centralizada na pessoa de Jesus Cristo. 

Não se trata de uma confiança cega ou sem fundamento, pelo contrário, é uma 

confiança plena na Palavra de Deus pois ela é verdadeira, infalível e nos ajuda a 

passarmos por momentos de crises e incertezas. 

 Poderíamos falar muito acerca de fé, mas como Cristão posso definir que fé 

é também o reconhecimento da obra de Cristo, do seu poder e ensino para a nossa 

vida. Ele só habita no coração daqueles que abandonaram definitivamente o estilo 

 
1
 Hebreus 11:6 
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de vida mundano para seguirem a Cristo2. “O Espírito de verdade, que o mundo 

não pode receber, porque não o vê nem o conhece; mas vós o conheceis, 

porque habita convosco, e estará em vós.” (João 14.17) 
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 2 Coríntios 5:17 
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1. O CONCEITO DE FÉ 

 

a) Explicação à luz das Escrituras 

 

Em Primeiro lugar vimos que a fé não vai ser, ou seja, não se refere ao 

passado, nem ao futuro, mas sim ao presente. Quem tem fé está a dar fruto disso 

hoje ainda. A Palavra de Deus diz: “mostra-me a tua fé sem as tuas obras”3, no 

mesmo versículo o autor diz-nos que se a fé não se provar através de obras esta 

morta. Fé é a certeza de coisas, podemos observar isso por toda a carta aos 

Hebreus, por outras palavras fé, é estarmos certos de alguma coisa que mesmo sem 

existir concretamente já existe no nosso espírito e no mais íntimo do nosso ser, ou 

seja, experimentamos algo mesmo sem acontecer. “Fé é a certeza das coisas que 

se esperam”, logo quem tem fé em Jesus Cristo mantem viva uma chama dentro de 

si, chama essa que se transforma em esperança e em liberdade em Cristo Jesus. 

Vimos ainda que “fé é a convicção de factos que não se veem”, mais explícito é 

antever coisas que não podem ser percebidas na sua totalidade. Saber que a chuva 

será abundante, quando a nuvem no céu ainda é pequena. Andarmos convictos de 

coisas que não são visíveis ao olho carnal, ao mesmo tempo tendo visão espiritual. 

 

b) Onde está a nossa fé? 

 

Hoje na generalidade, nós cristãos vivemos uma fé adormecida, ao ponto de 

naufragarmos nas tempestades. Jesus adormeceu no meio da tempestade porque 

tinha a Sua segurança no Pai4. Hoje Ele quer-nos levar mesmo para esse nível de 

fé, de tal forma que, mesmo adormecidos, as tempestades não nos metam medo. 

Esta fé deve ser preservada e fortalecida a cada dia, através do nosso 

relacionamento pessoal com Deus, afinal Ele é o dono da nossa vida, o nosso 

caminhar está apenas no Seu controlo e dependemos inteiramente Nele e no seu 

amor incondicional, Ele é o nosso melhor amigo. Para mantermos esta amizade a 

 
3
 Tiago 2:18 

4
 Lucas 8:22 a 25 
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mais rica e preciosa, temos que buscar mais na Sua Palavra, bem como, orar e 

dedicar mais tempo com o nosso Deus. Precisamos de alimentar a nossa fé em 

Cristo, para isso temos que ter intimidade e comunhão com Ele. Se assim for a nossa 

fé será fortalecida dia após dia e ficaremos mais fortes e revestidos com o poder de 

Deus através do seu filho Jesus e através do seu Espírito Santo.  

 

2. A FÉ EM TEMPOS DE COVID-19 

 

c) A COVID-19 para os que tem fé 

A pandemia de COVID-19 não é algo sobrenatural ou não anunciado. “Então 

Jesus lhes disse: — Nação se levantará contra nação, e reino, contra reino. 

Haverá grandes terremotos, epidemias e fome em vários lugares, coisas 

espantosas e também grandes sinais vindos do céu” (Lucas 21.10-11). A 

pandemia para os que tem uma fé inabalável em Jesus, a COVID-19 não foi nada 

aterrorizante, mas, porém, foi a oportunidade de demonstrar a sua fé, fé que nos 

foi dada pela intimidade com Deus, e que foi testificada e aumentada nesse 

momento. 

d) A fé abalada, medo e pré-conceito 

Aos que olharam para as circunstâncias adversas, e desviaram seu olhar do 

autor e consumador da fé, Jesus Cristo, ficaram abalados, muito desenvolveram 

depressão, síndrome do pânico, e tiveram suas vidas devastadas pela morte de 

sua fé. As pessoas desenvolveram pré-conceito para com os que foram infectados, 

vi de perto o quanto foi forte o pré-conceito desenvolvido.  

O pastor de minha igreja foi infectado pela COVID-19 e pessoas passam 

pelo o outro lado da rua com medo dele, mesmo depois de está curado, pessoas 

não se aproximavam por medo e por pré-conceito. Pessoas que perderam sua fé, e 

não compreenderam a fé que o apostolo Paulo nos revela ter quando diz: “Porque 

para mim o viver é Cristo, e o morrer é lucro” (Filipenses 1.21), isso não significa 
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uma fé cega, desorientada, descuidada, mas uma fé confiante nas promessas de 

Deus que se cumprem em nós quando cremos em Jesus o filho de Deus e em seu 

sacrifício na cruz.  

 

3. FÉ O FIRME FUNDAMENTO 

 

e) A fé que nos foi dada 

 

 Esta fé foi-nos dada através de Deus, manifesta pela vinda de Cristo e hoje 

pelo Espírito Santo. Devemos busca-Lo a cada dia, pela nossa intimidade com 

Deus5. Enquanto aqui vivermos temos que “caminhar pela fé”, só assim seremos 

capazes de fazer, através de Jesus, grandes coisas. Após a vinda do Senhor não 

necessitamos mais de fé, tendo em conta que estaremos pessoalmente com Jesus, 

até à chegada desse dia devemos confiar nas promessas do Pai para a nossa vida. 

Quando duvidamos da palavra de Deus, insinuamos que Ela não é verdade e toda a 

dúvida acerca da mesma vem do diabo. Ele pretende minar a base da nossa fé que 

é a Palavra Deus. Tenhamos cuidado com pensamentos desta natureza! 

 Desde o início ele tem usado esta estratégia. Quando não conhecíamos a 

Cristo como nosso Salvador, o diabo segredava ao nosso ouvido que poderíamos 

viver de qualquer forma sem ser necessário obedecer a Palavra de Deus, e que no 

final tudo ficaria bem. Agora temos uma esperança em Jesus, “Mas agora, vou para 

ti; e isto falo no mundo, para que eles tenham a minha alegria completa em si 

mesmos. Eu lhes dei a tua palavra; e o mundo os odiou, porque não são do mundo, 

assim como eu não sou do mundo. Não rogo que os tires do mundo, mas que os 

guardes do Maligno. Eles não são do mundo, assim como eu não sou do mundo. 

Santifica-os na verdade, a tua palavra é a verdade”. (João 17: 14 a 17) 

 

f) Consequências da falta de fé 

 

 
5
 Judas 3 
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A fé é o princípio da obediência. Só obedece quem tem fé e só tem fé quem 

obedece. 

  Se alguém não crê na Palavra de Deus tal pessoa vive o seu próprio 

pensamento e vive enganada, daí a sua desobediência e fracasso espiritual. Jesus 

falou: “Todo aquele, pois, que ouve estas minhas palavras e as põe em prática, será 

comparado a um homem prudente, que edificou a casa sobre a rocha. E desceu a 

chuva, correram as torrentes, sopraram os ventos, e bateram com ímpeto contra 

aquela casa; contudo não caiu, porque estava fundada sobre a rocha. Mas aquele 

que ouve as minhas palavras, e não as pratica, será comparado a um homem 

insensato que edificou a sua casa sobre a areia. E desceu a chuva, correram as 

torrentes, sopraram os ventos, e bateram com ímpeto contra aquela casa, e ela caiu; 

e grande foi a sua queda”. (Mateus 7:24 a 27) 

 Quando alicerçamos nossa fé na pedra angular, não somos abalados pela 

pandemia da COVID-19. Infelizmente, a fé de muitos foi abalada e porque não dizer, 

muitos descobriram que não tinham fé diante da incerteza do vírus, do isolamento 

social, ociosidade e a distância da igreja e dos atos religiosos, e isso fez com que 

houvesse perda de fé nas pessoas. 

 

4. QUANDO A NOSSA FÉ PARECE AFUNDAR 

 

g) Primeira Regra (Jesus o nosso Foco) 

 

Quando Jesus Cristo está no controle e no comando das nossas vidas, não 

devemos olhar as circunstâncias. Se Ele realmente está presente em todo o nosso 

viver, ainda que haja temporal, doenças, pestes, guerras ou risco eminente de morte 

não devemos dar grande importância, afinal temos fé no Deus vivo e poderoso. 

Quando estamos no meio da tempestade a nossa tendência é olhar as circunstâncias 

e, assim perdemos a referência que é Jesus. Vimos isso na passagem em (Mateus 
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14:23 a 36), Pedro olhou para as circunstâncias, tirando os olhos do principal 

objetivo, que neste caso era o Senhor Jesus6. 

 

h) Segunda Regra (Cautelosos e não Medrosos) 

 

Por vezes o medo nos impossibilita de qualquer aventura na nossa fé. Andar 

sobre as águas era e é uma grande aventura. Ao ser dominado pelo medo, Pedro 

começou a afundar. 

O medo é uma arma muito poderosa nas mãos do diabo, para nos amarrar e nos 

destruir. Muitas pessoas estão hoje com a sua fé restrita e limitada pelo medo. Não 

podemos confundir medo com cautela, afinal são duas coisas bem distintas e 

diferentes. Devemos ser cautelosos e não medrosos, afinal a Bíblia diz-nos que os 

medrosos não herdarão o reino dos céus7. 

 

i) Terceira Regra (Sermos Constantes) 

 

A nossa fé deve ser constante, mesmo em meio das dificuldades. Muitas 

pessoas cristãs perdem-se na caminhada e desviam-se do foco do “autor e 

consumador da nossa fé”8. 

Precisamos ser constantes, independentemente das dificuldades. Devemos 

esmagar a cabeça da serpente e passar por cima dos obstáculos. Não podemos ser 

inconstantes, pois o nosso Deus nunca muda. “Nele não há mudança nem sombra 

de variação”9. Ele é Deus, é poderoso e é Senhor. Aprendamos a andar firmes na 

fé, ainda que o vento seja forte. Ao vir tribulação e naufrágio à nossa vida, se cairmos, 

que nos possamos levantar e voltar a caminhar em fé. 

 
6
 Mateus 14:33 

7
 Apocalipse 21:8 

8
 Hebreus 12:2 

9
 Tiago 1:17 
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5.  COMO É EXPRESSA A FALTA DE FÉ 

 

j) Um alerta sobre os nossos sentimentos  

 

Estamos certos que enfrentamos muitas dificuldades e lutas, bem como, 

obstáculos na nossa vida. Jesus Cristo nunca escondeu esta verdade de ninguém. 

O mandamento de Cristo é ter bom ânimo, ou seja, manter-se animado apesar das 

circunstâncias. Não podemos servir a Deus com base em nossos sentimentos, pois 

eles estão em constante mudança. Vejamos o exemplo do Apóstolo Paulo, quando 

enfrentou algumas dificuldades: “Temos, porém, este tesouro em vasos de barro, 

para que a excelência do poder seja de Deus, e não de nós. Em tudo somos 

atribulados, mas não angustiados; perplexos, mas não desanimados; perseguidos, 

mas não desamparados; abatidos, mas não destruídos, trazendo sempre por toda a 

parte a mortificação do Senhor Jesus no nosso corpo, para que a vida de Jesus 

manifeste também nos nossos corpos”. (2 Coríntios 4:7 a 10) 

 

k) A garantia da nossa vitória por meio da fé 

 

Como já referi anteriormente, na nossa caminhada cristã surgirão muitos 

obstáculos que serão acima de tudo desafios para testar a nossa fé. Nestes 

momentos tenhamos plena confiança nas promessas de Deus, sabendo que Ele 

cuidará de cada um de nós, e que acima de tudo tem sempre o melhor para as 

nossas vidas. Ter fé significa ficarmos totalmente na dependência de Deus, sabendo 

que a nossa vida está nas suas mãos e que Ele cuida de nós, minuto após minuto. 

“Desanimo e entusiasmos são questões de escolha” (Pr. Charles Stanley). De 

fato quando mudamos a nossa forma de pensar, sabendo que Deus está no controlo 

de qualquer situação somos mais que vencedores10. Nos dias do profeta Habacuque, 

a escassez de alimentos era um grande problema, ele poderia ter ficado triste, no 

 
10

 Romanos 8:37 
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entanto, escolheu descansar na soberania de Deus11. Esta é a escolha certa que 

todos devemos tomar na caminhada com Jesus. Ainda que possamos passar por 

angústias, tribulações, dificuldades, por vezes até desânimos, devemos depositar 

sempre a nossa fé no nosso Deus. Precisamos olhar para Jesus e estarmos gratos 

por tudo, pois só assim receberemos paz e força vinda Dele para superarmos tais 

adversidades. 

  

 

6.  COMO É EXPRESSA A PRESENÇA DA FÉ 

 

l) Jó um grande exemplo 

 

 “Mas ele sabe o meu caminho; prove-me, e sairei como ouro. Nas suas 

pisadas os meus pés se afirmaram; guardei o seu caminho e não me desviei dele. 

Do preceito de seus lábios nunca me apartei e as palavras da sua boca prezei mais 

do que o meu alimento.” (Jó 23:10 a 12). Jó era um homem fiel e temente a Deus, 

estava confiante que o Senhor ainda cuidava da sua vida, e nenhuma adversidade 

o afastaria dos braços do Pai. Jó considerava que o seu sofrimento era uma prova 

de fé, em que Deus testava a sua fidelidade e amor por Ele. Esta prova era 

semelhante àquela que Abraão passou, quando lhe foi ordenado dar o seu filho 

Isaque em sacrifício12. Jó é um dos maiores exemplos de firmeza de convicção, de 

apego à retidão e de perseverança na fé13. Sua determinação inabalável de manter 

a sua integridade e de permanecer fiel a Deus, não têm paralelo na história da 

salvação dos fiéis. Nenhuma tentação, sofrimento, ou aparente silêncio da parte de 

Deus podia afastá-lo da sua lealdade a Deus e à sua Palavra. Recusou-se a 

blasfemar contra Deus e morrer14. 

 

 
11

 Habacuque 3:17 e 18 
12

 Gênesis 22 
13

 Tiago 5:11 
14

 Jó 2:9 
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m) Fé o nosso caminho 

 

 O próprio Jesus Cristo também foi provado pelo sofrimento que suportou15,por 

isso Ele agora é o nosso padrão exemplo. Como seus seguidores devemos viver 

com fé e a cada dia seguir as Suas pisadas. 

 O cristão do Novo Testamento deve ter esta mesma e única resolução nas 

tentações, tristezas, e nos dias sóbrios da vida, viver uma vida de fé e esperança no 

Deus Criador de todas as coisas. Nunca devemos recuar e abandonar a fé que temos 

enquanto vivermos neste mundo, mas permanecer em tudo fiéis à Palavra de Deus 

e ao Seu amor. Devemos acima de tudo ter sempre uma consciência sem ofensa, 

tanto para com Deus, bem como, para o nosso próximo. Sabemos acima de tudo, 

que todas as coisas contribuem para nosso bem e crescimento espiritual, e 

“sabemos que todas as coisas concorrem para o bem daqueles que amam a Deus, 

daqueles que são chamados segundo o seu propósito.” (Romanos 8:28) 

  

 
15

 Hebreus 5:8 
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CONCLUSÃO 

 

 O momento que vivemos é para defendermo-nos, e proteger os nossos lares, 

e até nós próprios das adversidades do inimigo, resistindo-lhe com fé em Jesus. A 

fé nos dará a vitória em todas as coisas. Devemos busca-la, pedindo ao Senhor que 

renove a nossa fé e a aperfeiçoou a cada dia, para que o mundo possa ver em nós 

uma luz diferente, ou seja, a luz de Deus. A cada dia devemos amar mais a Palavra 

de Deus e meditar, na mesma, como sendo o nosso pão da vida, à medida que 

fazemos isso, a nossa fé em Cristo vai crescendo. 

 Recordo-me quando era bem pequeno, que os Crentes em Cristo, para 

ouvirem a palavra de Deus deslocava-se vários quilómetros a pé. Isso fazia com que 

a sua fé em Cristo fosse edificada, o que se tornava em milagres. Estes testemunhos 

serviam de exemplo para que outros viessem a Cristo. Hoje Deus continua a operar, 

mas a fé esfriou, talvez pelo comodismo, através de tudo aquilo que se chama Ter. 

Hoje temos de tudo computadores, carros, televisão, telemóveis, um sem fim de 

coisas a roubarem o nosso tempo de lermos e nos alimentarmos da Palavra de Deus, 

pois sabemos que só assim a nossa fé se alimenta e cresce. 

 Termino/concluo assim com a seguinte frase: 

 

“SERÁ DE TODO IMPOSSIVEL TER FÉ SEM LER A PALAVRA DE DEUS E 

MEDITAR NA MESMA.” 

  



 

18 

 

 

REFERÊNCIAS. 

 
 

BENET, A. Richard. 1993, Alimento para a Fé, Barreiro, Espada Do Senhor. 

GRUDEN, Wayne. 2005, Entenda a Fé Cristã, São Paulo, Vida Nova, Edições. 

PEIXOTO, António Marco. 1998 Rompendo em Fé, São Paulo, Vida, Editora. 

PIETERS, Albertus. 1979, Fatos e mistérios da Fé Cristã, São Paulo, Edições Vida 

Nova. 

WELLS, Tom. 1985, Fé dom de Deus, The Banner of Truth Trust. 

VAELLANT, George E. 1934, Fé: evidências cientificas, Barueri-SP: Manole, 2010. 

AQUINO, Tomás de. 2016, A Fé, São Paulo, Edipro, 2016. 

ACF. Bíblia online, tradução Almeida corrigida fiel. Disponível em: 

https://www.bibliaonline.com.br/acf. Acessado em 05 de julho de 2022. 

PENTECOSTAL. Bíblia de estudo pentecostal, tradução Almeida revista e 

corrigida. 

BENFICA, José. (11 de 12 de 2013). Fé, o firme fundamento. Metodologia 

Científica. Fanhões-Pt.  

LINS, Rebecca, (30 de 01 de 2010). A Tua Palavra: estudo bíblica fé inabalável. 

Disponível em: Rebeccalins.blogspot.pt. Acessado em: 05 de julho de 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

19 

 

 

TERMO DE COMPROMISSO DE ORIGINALIDADE 

 

 

Eu, Wellington Cavalcante Nogueira, portador/a da carteira de identidade nº 

96028025029 na qualidade de estudante regularmente matriculado/a no 

Bacharelado em Teologia da Faculdade São Braz sob o n. 360835, declaro, para os 

devidos fins, que o Trabalho de Conclusão de Curso encontra-se plenamente em 

conformidade com os critérios técnicos, acadêmicos e científicos de originalidade. 

Nesse sentido, declaro, para os devidos fins, que o referido TCC foi elaborado com 

minhas próprias palavras, ideias, opiniões e juízos de valor, não consistindo, 

portanto, PLÁGIO, por não reproduzir, como se meus fossem, pensamentos, ideias 

e palavras de outras pessoas. O/a Professor/a responsável pela orientação de meu 

trabalho de conclusão de curso (TCC) apresentou-me a presente declaração, 

requerendo o meu compromisso de não praticar quaisquer atos que pudessem ser 

entendidos como plágio na elaboração de meu TCC, razão pela qual declaro ter lido 

e entendido todo o seu conteúdo e submeto o trabalho como fruto de meu exclusivo 

trabalho.  

 

 

 

 

Curitiba, 10 de julho de 2022. 

 


